Szkota Podstawowa

im. Szarych Szeregow w Gorkach

Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

Wymagania Edukacyjne
Technika
Klasy IV

1. Zalozenia ogoélne:
a) Ocenianiu podlegaja:
- wiadomosci teoretyczne objete programem
- umiej¢tnos¢ zastosowania wiadomosci teoretycznych w praktyce
- umiejetnos¢ wykonania dokumentacji technicznej
- estetyka wykonanych rysunkéw i prac
- aktywnos¢ 1 kreatywno$¢ wlasna ucznia
- umiejetnos$¢ pracy w matych grupach i zespotach
- zaangazowanie 1 aktywnos¢ na lekcji
- umiejetnos¢ przygotowania materialow
b) Formami aktywnosci ucznia podlegajacymi ocenie beda:
- prace klasowe
- ¢wiczenia
- prace wytworcze
- odpowiedz ustna
- praca w grupie
2. Ogolne kryteria ustalania oceny:
a) Przy ocenianiu prac wytworczych beda brane pod uwage:
- zaangazowanie ucznia w wykonywang prace
- przygotowanie stanowiska pracy i przestrzeganie zasad BHP
- organizacja pracy
- fad 1 porzadek na stanowisku pracy



- sprawnos$¢ w postugiwaniu si¢ narzedziami
- estetyka wykonanej pracy
- samodzielno$¢ pracy
b) Przy ocenianiu prac pisemnych beda brane pod uwage:
- prawidlowe odpowiedzi, bez uwzgledniania btedow ortograficznych i innych
- prawidlowo$¢ i estetyka wykonanych rysunkow
Prace beda oceniane wedtug skali procentowej zgodnej z WSO:
6 celujaca 100%
5+ bardzo dobra (+) plus 99%-97%
5 bardzo doba 96%-90%
5- bardzo dobra (-) minus 89%-87%
4+ dobra (+) plus 86%-84%
4 dobra 83%-74%
4- dobra (-) minus 73%-71%
3+ dostateczna (+) plus 70%-68%
3 dostateczna 67%-56%
3- dostateczna (-) minus 55%-54%
2+ dopuszczajaca (+) plus 53%-51%
2 dopuszczajaca 50%-38%
2- dopuszczajaca (-) minus 37%-36%
1 niedostateczna 35%-0%
¢) Przy ocenianiu prac dodatkowych beda brane pod uwage:
- pomystowo$¢, inwencja tworcza i nowatorstwo
- samodzielno$¢ 1 zaangazowanie oraz ilo$¢ wtozonej pracy
- zastosowanych materialow i technik
d) Karta rowerowa - warunki uzyskania karty rowerowej:
Uczen, ktory ubiega si¢ o uzyskanie karty rowerowej powinien:
1. Uczestniczy¢ aktywnie w lekcjach z wychowania komunikacyjnego realizowanych w
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ramach przedmiotu technika.
2. Ztozy¢ we whasciwym czasie odpowiednig dokumentacje.
3. Otrzymac pozytywne oceny ze sprawdzianow (testow).
4. Podejs¢ do egzaminu teoretycznego koncowego (maj-Cczerwiec).
5. Podej$¢ do egzaminu praktycznego (czerwiec).

e) Zasady i formy poprawiania osiagnieé

Uczen ma prawo poprawiac¢ oceny z: pracy klasowej, sprawdzianu (w terminie 14 dni od dnia oddania pracy).W szczegdlnym przypadku w dluzszym
terminie po uzgodnieniu z nauczycielem. Ocena otrzymana z poprawy jest wpisywana do dziennika obok wczesniej otrzymanej oceny. Uczniowie
nieobecni na pracy klasowej pisza ja w wyznaczonym przez nauczyciela dniu. Pilnowanie terminu poprawy jest obowiazkiem ucznia.

3. Wymagania dla uczniow ze wskazaniami PPP

Wymagania dla uczniow ze wskazaniami PPP ustala si¢ indywidualnie w zaleznosci od wskazowek 1 zalecen przekazanych przez poradnie. W
szczegolnosci: limit czasu przewidziany na napisanie pracy jest dostosowany do uczniéw o wolnym tempie pracy i dyslektycznych, na jednakowych
prawach ocenia si¢ brudnopis i czystopis, w niektorych wypadkach dopuszcza si¢ zastagpienie pracy pisemnej odpowiedzig ustng, prace wytworcze sg
ocenianie za wtozony wysitek, przygotowanie do zaje¢ 1 zaangazowanie.

4.

Umowy i uzgodnienia:

- Uczniowie majg obowigzek przynoszenia na zajgcia techniki podrecznikow oraz zeszytow w kratke (32-60 stron) oraz na wskazane zajgcia
materiatow do prac wytworczych.

- Uczen ma prawo do dwdch nieprzygotowan w semestrze bez podania przyczyny

- Kazdy nastgpny brak zeszytu, potrzebnych materiatéw na lekcje zostanie odnotowany w dzienniku jako uwaga.

- Uczen zobowigzany jest przynie$¢ na zajgcia potrzebne materiaty do wykonania pracy wytworczej. Nauczyciel z tygodniowym wyprzedzeniem
informuje ucznidw o potrzebnych materiatach zapisujac informacje na tablicy.

- Duza aktywno$¢ na lekcji, odrabianie dodatkowych zadan domowych moze zosta¢ nagrodzona oceng bardzo dobrg lub znakiem ,,+", czterokrotne
uzyskanie znaku plus jest rtOwnowazne z oceng bardzo dobra.

- Reprezentowanie z pozytywnym skutkiem szkolty w konkursach pozwala uzyskac czastkowg oceng celujaca.

- Uczen ma obowiazek przestrzegania zasad BHP, w przypadku jego famania moze by¢ ukarany czastkowa nieodpowiedniag oceng z zachowania i
uwaga w dzienniku.
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Wymagania/ kryteria oceny:
KRYTERIA OCENIANIA UCZNIOW - Technika
Ocena uwzglednia:
* Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w trakcie realizacji zadan technicznych.
* Stopien opanowania wiedzy.
* Zastosowanie wiedzy w dzialaniu technicznym.
» Umiejetno$¢ organizacji warsztatu pracy.
* Umiejetno$¢ postugiwania si¢ urzadzeniami, narzedziami, przyrzadami i przyborami.
* Stosowanie indywidualnych rozwigzan w zakresie realizowanych projektow.
* Pomystowos¢ konstrukcyjng 1 estetyke wykonania pracy.
* Znajomos¢ terminologii technicznej — rozumienie stownictwa technicznego i postugiwanie si¢ nim.
 Zaangazowanie podczas wykonywania ¢wiczen, aktywnos$¢ na zajeciach i efektywne wykorzystanie czasu pracy.
» Wiasciwe wspotdziatanie w grupie réwiesnicze;j.
* Przygotowanie do zajec 1 systematycznos$¢.

Ocene celujaca

otrzymuje uczen, ktory: w petni opanowal materiat programowy, zawsze przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy 1 umiejetnie stosuje wiedzg w
dziataniu praktycznym. Sprawnie postuguje si¢ sprzetem technicznym. Umiej¢tnie odezytuje teksty i dokumenty techniczne. Wszystkie zadania
wykonuje samodzielnie. Czgsto stosuje indywidualne rozwigzania w dziataniu technicznym, wykazujac si¢ pomystowoscia konstrukcyjna i dbatoscia o
doktadnos¢ wykonania. Biegle postuguje si¢ stownictwem technicznym. Podczas realizacji zadan wykazuje si¢ zaangazowaniem, maksymalnie
wykorzystujac czas pracy. Jest zawsze przygotowany do zaje¢. Wykazuje zainteresowanie przedmiotem, podejmuje zadania dodatkowe. Jest
zaangazowany podczas realizacji zadan zespolowych, czgsto przejawia cechy lidera grupy.

Ocen¢ bardzo dobrg

otrzymuje uczen, ktory: opanowat material programowy, przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy i stosuje wiedze w dziataniu praktycznym.
Bezpiecznie postuguje sie sprzetem technicznym. Odczytuje teksty i dokumenty techniczne. Stara si¢ samodzielnie wykonywac¢ zadania techniczne,
poprawnie pod wzgledem konstrukcyjnym i z dbatoscia o doktadno$¢ wykonania. Stosuje stownictwo techniczne. Zadanie realizuje w okreslonym
planem czasie pracy. Jest zawsze przygotowany do zaje¢. Wykazuje zaangazowanie podczas realizacji zadan zespolowych, podejmuje proby doradcze
podczas realizacji zespotowych.
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Ocene dobrg

otrzymuje uczen, ktory wykazuje niewielkie braki w opanowaniu materialu programowego. Korzysta z urzadzen technicznych zgodnie z
przeznaczeniem, starajac si¢ pracowac bezpiecznie. Odczytuje teksty techniczne, sporadycznie korzystajac z pomocy nauczyciela. Potrafi zastosowac
zdobyta wiedze w praktyce. Zadanie techniczne wykonuje z niewielka pomocg nauczyciela, stosujac przyjete zalozenia konstrukcyjne, z zauwazalnymi,
niewielkimi niedociggni¢ciami w zakresie doktadnosci wykonania. Korzysta z urzadzen i narzedzi zgodnie z przeznaczeniem, starajac si¢ zachowac
bezpieczenstwo. W wypowiedziach uzywa terminéw technicznych. Zadanie wykonuje w nieco wydluzonym czasie. Sporadycznie bywa
nieprzygotowany do zaj¢¢. Pracujac w zespole, wykonuje przydzielone zadania.

Oceng¢ dostateczna

otrzymuje uczen, ktory wykazuje braki w zakresie opanowania tre$ci programowych. Stosuje wiedz¢ w dzialaniu praktycznym kierunkowany przez
nauczyciela. Instruowany, poshuguje si¢ sprzetem technicznym, zachowujac podstawowe zasady bezpieczenstwa. Ma trudnosci w odczytywaniu tekstow
1 dokumentow technicznych. Stosuje ubogie stownictwo techniczne. Zadania wykonuje niestarannie, wymaga motywowania. Nie potrafi wykonaé
zadania w okre$lonym planem czasie pracy. Czgsto bywa nieprzygotowany do zajeé. Pracujac w grupie, uchyla si¢ od realizacji zadan.

Ocene dopuszczajaca

otrzymuje uczen, ktéry wykazuje powazne braki w zakresie opanowania tresci programowych. Zadanie techniczne wykonuje odtworczo, motywowany i
instruowany przez nauczyciela. Nieumiejetnie poshuguje si¢ sprzgtem technicznym, wymaga instruktazu i nadzoru w trakcie realizacji zadania.
Wykazuje fragmentaryczng znajomos¢ terminologii technicznej. Wykazuje znikome umiejetnosci odczytywania tekstow i dokumentéw technicznych.
Zadania techniczne wykonuje niechetnie i niedbale, motywowany i kierunkowany przez nauczyciela. Sporadycznie bywa przygotowany do zajec¢.
Pracujac w grupie, uchyla si¢ od realizacji zadan.

Oceng¢ niedostateczng

otrzymuje uczen, ktory: wykazuje powazne braki programowe, ktore nie rokujg ich usunigcia, nawet przy pomocy nauczyciela. Nie podejmuje si¢
realizacji zadan, ignoruje pomoc nauczyciela. Nie wykazuje si¢ umiejetnoscig postugiwania si¢ sprzetem technicznym. Nie podejmuje proby
odczytywania tekstow technicznych. Jest notorycznie nieprzygotowany do zaje¢. Wykazuje brak zainteresowania przedmiotem.
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Wymagania — wiadomosci i umiejetnosci

. Temat | Liczba L . i konieczne podstawowe rozszerzajgce dopemiajace wykraczajace Met.ody.pracy,
Zagadnienie lekcji | godzin TreSci nauczania | 44,17czajaca) (dostateczna) (dobra) (bardzo dobra) (celujaca) e
dydaktyczne
Po zakonczonej lekcji uczen:
1. Jestem | Zasady 1 |ezasady BHP * wie, ze skrot | ®wie, co znaczy * wie, co znaczy skrot | ®zna zasady * zna zasady bezpieczenstwa | Metody pracy:
bezpieczny | bezpiecze e regulamin BHP dotyczy | skrét BHP BHP bezpieczenstwa i higieny pracy rozmowa
fistwa i pracowni bezpieczefist | zna regulamin * zna regulamin i higieny pracy * zna regulamin pracowni dydaktyczna,
higieny technicznej wa pracy pracowni pracowni technicznej, | zna regulamin pracowni technicznej, zobowiazuje pokaz, dyskusja,
pracy ® ksztaltowanie *zna technicznej i na ma swiadomos¢ technicznej, zobowiazuje si¢ do przestrzegania ¢wiczenia
zasad regulamin ogot go celowosci si¢ do przestrzegania ustalonych w nim zasad Prakt){czne w
zachowan pracowni przestrzega przestrzegania jego ustalonych w nim zasad * wie, jakie zadania obrqb}e _
podczas pracy | technicznej, | ebezpiecznie zasad * wie, jakie zadania techniczne bedzie zagadnienia
¢ zachowanie w lecz nie wykonuje * zna tematyke zadan techniczne bedzie realizowat w roku )
razie zawsze czynnosci technicznych realizowat w roku szkolnym Materiaty
zagrozenia przestrzega przewidziang do szkolnym * zna zasady organizacji dydaktyczne:
pozarem jego zasad realizacji w roku * zna zasad organizacji warsztatu pracy oraz podrecznik
* postgpowanie | *Pod szkolnym warsztatu pracy oraz wymagania dotyczace Technika 4,
w czasie nadzorem * wie, jakie sg zasady wymagania dotyczace korzystania z materiatow rozdziat 1
ewakuacji nauczyciela organizacji warsztatu | korzystania materiatow i narzedzi Jestem
* telefony bezpiecznie pracy oraz i narzedzi * rozumie zasadno$é bezpieczny,
alarmowe wykonuje wymagania dotyczace | rozumie zasadnosé wlasciwego posigpowania | matZasady
e droga czynnosci korzystania _ wlasciwego podczas wykonywania lﬁleivezre]zczefaséwa i
ewakuacyjna z materiatow | postepowania podczas zadan, przewiduje . g I y pracy,
w szkole narzedzi wykonywania zadan, i okresla skutki egulamin
* uswiadamia sobie przewiduje i okresla niewlasciwych pracownt
zasadnos¢ skutki niewlasciwych zachowan, wykazujac przy t’echnICZ.n €,
wlasciwego zachowan tym cwiczenia
postgpowania *zna kryteria ocenianiana | szeroka znajomo$¢ dﬁ/rdalft}/cine
podczas lekcjach techniki zagadnienia ( rryzon a),
wykonywania zadaf, *zna kryteria oceniania na planszaz. |
okresla skutki lekcjach techniki numerami tel.
alarmowych,

niewlasciwych

6
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zachowan
* zna kryteria oceniania
na lekcjach techniki

* wykazuje zainteresowanie
i szerokg wiedzg w obrebie
zagadnienia

plansza
obrazujaca
droge
ewakuacyjng w
szkole

Znaki
bezpiecze
nstwa

esymbole i
znaki
bezpieczenstw
a: znaki
higieny i
ochrony pracy,
znaki ochrony
przeciwpozaro
wej, znaki
ewakuacyjne

* zachowanie
podczas
pozaru

* zasady
prowadzenia
ewakuacji

e telefony
alarmowe

edroga
ewakuacyjna
w budynku
szkolnym

* wie, co to s3
znaki
bezpieczenst
wa

* poznat
zasady
zachowania
si¢ podczas
pozaru

*zna jeden z
numeréw
alarmowych i
wie, kiedy
nalezy go
uzy¢

* wie, ktoredy
przebiega
droga
ewakuacyjna
w szkole

® rozumie, ze
w razie
zagrozenia
nalezy
stucha¢
osoby
kierujacej
ewakuacja

* rozpoznaje
symbole
niektorych
znakow
bezpieczenstwa

* wie, jak nalezy
si¢ zachowacé w
czasie pozaru
i ewakuacji

* zna niektore
numery alarmowe
i wie, w jakich
sytuacjach mozna
na nie dzwonié

* wie, ktoredy
przebiega droga
ewakuacyjna
w szkole

® rozumie, ze
powinien si¢
podporzadkowac
poleceniom osoby
kierujacej
ewakuacja

* rozpoznaje symbole
znakow
bezpieczenstwa,
higieny
i ochrony pracy,
ochrony
przeciwpozarowe;j,
ewakuacyjne

* zna zasady
zachowania si¢
W czasie pozaru i
ewakuacji

* podaje numery
telefonow
alarmowych i
rozumie zasadnos$¢
szybkiego
zawiadomienia stuzb
W razie zagrozenia

* wie, ktoredy
przebiega droga
ewakuacyjna w
szkole

¢ odczytuje znaczenie
symboli znakow
bezpieczenstwa: higieny i
ochrony pracy, ochrony
przeciwpozarowej,
ewakuacyjnych

* wie, jak zachowac si¢
w przypadku zauwazenia
pozaru

* zna zasady zachowania
si¢
w czasie ewakuacji

* podaje numery telefonéw
alarmowych i rozumie
zasadnos¢
bezzwlocznego
zawiadomienia shuzb w
przypadku zagrozenia

* zna drogg ewakuacyjna i
zasady ewakuacji w
swojej szkole

* odczytuje znaczenie
symboli znakow
bezpieczenstwa: higieny i
ochrony pracy, ochrony
przeciwpozarowej,
ewakuacyjnych

* ksztalci nawyki
wlasciwego postepowania
podczas wykonywania
zadan i przewiduje skutki
niewtasciwych zachowan

* wie, jak zachowac si¢
w przypadku zauwazenia
pozaru

* zna zasady zachowania si¢
w czasie ewakuacji

* podaje numery telefonéw
alarmowych i rozumie
zasadno$¢ bezzwlocznego
zawiadomienia stuzb w
przypadku zagrozenia

* zna drogg ewakuacyjng i
zasady ewakuacji w swojej
szkole

¢ realizuje zadania
dodatkowe

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,
pokaz, dyskusja,
¢wiczenia

praktyczne w
obrgbie
zagadnienia

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 1
Jestem
bezpieczny,
temat Znaki
bezpieczenstwa,
symbole znakow
bezpieczenstwa
z objasnieniami
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Bezpiecze
nstwo na
co dzien

* zasady
bezpiecznego
zachowania
podczas
wykonywania
codziennych
czynnosci

* bezpieczne
zachowanie w
domu pod
nieobecnos¢
rodzicoOw

® bezpieczenstw
0
w drodze do
szkoty

* bezpieczna
zabawa

* zasady
udzielania
pomocy w
razie
skaleczenia,
oparzenia,
krwotoku
z nosa

* praktyczne
dzialania
podczas
udzielania
pomocy

* wie, ze
nalezy
zachowywacé
Si¢ ostroznie
na co dzien

® rozumie, ze
pod
nicobecnosé
rodzicow
trzeba by¢
ostroznym

* zdaje sobie
sprawe, ze
nalezy
zachowac
bezpieczenst
wo w drodze
do szkoty

* wie, ze
zabawa
powinna by¢
bezpieczna

* probuje
udzieli¢
pomocy
w wypadku
skaleczenia,
oparzenia,
krwotoku z
nosa

* potrafi
szukaé
pomocy w
razie
zagrozenia

* wie, ze nalezy
zachowac si¢
ostroznie na co
dzien

* zna podstawowe
zasady
bezpiecznego
zachowania
podczas
nicobecnosci
rodzicow

* wie, ze nalezy
zachowacé
bezpieczenstwo w
drodze do szkoty

* zna zasady
bezpiecznej
zabawy

* wie, ze
niewlasciwe
zachowania moga
by¢
niebezpieczne

® probuje udzieli¢
niezbgdne;j
pomocy w
wypadku
skaleczenia,
oparzenia,
krwotoku z nosa

*® zna numer, pod
ktory moze
zadzwoni¢, gdy
szuka pomocy

* prébuje zatozy¢
opatrunek

*wie, ze nalezy
zachowac ostroznosé
podczas
wykonywania
codziennych
czynnosci

* rozumie zasady
bezpiecznego
zachowania podczas
niecobecnosci
rodzicow

*wie, jak bezpiecznie
pokona¢ drogg do
szkoty

* zna zasady
bezpiecznej zabawy

* wie, ze niewlasciwe

zachowania moga by¢

niebezpieczne

e stara si¢ udzieli¢
niezbgdnej pomocy w
wypadku skaleczenia,
oparzenia, krwotoku z
nosa

* zna jeden z numerow,
pod ktore moze
zadzwoni¢, gdy szuka
pomocy

* potrafi zatozy¢
opatrunek

* ma $wiadomos$¢
koniecznosci
bezpiecznego
zachowania podczas
wykonywania
codziennych czynnos$ci

* wie, jak bezpiecznie
zachowywac¢ si¢ w domu
podczas niecobecnosci
rodzicow

* potrafi bezpiecznie
pokona¢ drogg do szkoty

* wie, jak bawi¢ si¢
bezpiecznie

* zdaje sobie sprawe z
zagrozen wynikajacych z
niewlasciwych zachowan

* zna sposoby udzielania
pomocy w wypadku
skaleczenia, oparzenia,
krwotoku z nosa

* wie, gdzie szukaé
pomocy, zna numery

telefonow alarmowych

* potrafi wykonaé
opatrunek

* ma §wiadomos$¢
koniecznosci bezpiecznego
zachowania podczas
wykonywania codziennych
czynnosci

* wie, jak bezpiecznie
zachowywac¢ si¢ w domu
podczas niecobecnosci
rodzicow

* potrafi bezpiecznie
pokona¢ drogg do szkoty

* wie, jak bawic si¢
bezpiecznie

¢ zdaje sobie sprawe z
zagrozen wynikajacych z
niewlasciwych zachowan

* zna sposoby udzielania
pomocy w wypadku
skaleczenia, oparzenia,
krwotoku z nosa

* wie, gdzie szuka¢ pomocy,
zna numery telefonow
alarmowych

* potrafi wykonaé opatrunek
oraz prezentuje zadanie
kolezankom i kolegom

* gromadzi i prezentuje
material ilustracyjny
dotyczacy zagadnienia

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,
prezentacja,
mapy mysli,
¢wiczenia
praktyczne
w obrebie
zagadnienia

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 1
Jestem
bezpieczny,
temat
Bezpieczenstwo
na co dzien,
schematy mapy
mysli, plansza z
numerami
telefonow
alarmowych,
pisaki




Szkota Podstawowa
im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

Kompen
dium
wiedzy.
Jestem
bezpiecz
ny

* bezpieczne
zachowanie w
zyciu
codziennym
i w sytuacji
zagrozenia

* znaki
bezpieczenstw
a jako
wskaznik
zachowan

® bezpieczenstw
0
w drodze do
szkoty

* konstruowanie
regulaminu
zachowan

* wizualna
forma
zachowan w
razie
zagrozenia —
plakat

* uczestniczy
w
powtorzeniu
wiadomosci o
bezpiecznym
zachowaniu
W zyciu
codziennym

* wie, co to sg
znaki
bezpieczenst
wa

* zdaje sobie
sprawe, ze
nalezy
zachowacé
bezpieczenst
wo w drodze
do szkoty

* bierze udziat
w
opracowaniu
regulaminu
zachowan
podczas
wypoczynku

* tworzy
schematyczna
, uboga forme
plakatu

* powtarza
wiadomosci
dotyczace
bezpiecznego
zachowania w

zyciu codziennym

i w sytuacji
zagrozenia
* rozpoznaje
niektore znaki
bezpieczenstwa
* wie, ze nalezy
zachowaé

bezpieczenstwo w
drodze do szkoty

* pisze we
wspolpracy
z kolezankami i
kolegami
regulamin
zachowan
podczas
wypoczynku

¢ rysuje plakat
dotyczacy
bezpiecznych
zachowan
w razie
zagrozenia

® rozwiazuje
zadania
sprawdzajace
wiedze
w stopniu
dostatecznym

* utrwala wiadomosci
dotyczace
bezpiecznego
zachowania w zyciu
codziennym i w
sytuacji zagrozenia

* rozpoznaje znaki
bezpieczenstwa,
ochrony i higieny
pracy, ochrony
przeciwpozarowe;j,
ewakuacyjne

* zna zasady
bezpiecznego
zachowania w drodze
do szkoty

® opracowuje, przy
niewielkiej pomocy,
regulamin zachowan
podczas wypoczynku

* tworzy plakat
ilustrujacy bezpieczne
zachowania w razie
zagrozenia

* wykazuje si¢
wiadomosciami na
temat bezpiecznego
zachowania,
rozwiazujac w
stopniu dobrym
zadania sprawdzajace
wiedz¢ w obrebie
zagadnienia

e utrwala wiadomosci
dotyczace bezpiecznego
zachowania
w zyciu codziennym i w
sytuacji zagrozenia

* wykazuje si¢
znajomoscig znakow
bezpieczenstwa
i $wiadomie si¢ do nich
stosuje

* zna zasady bezpiecznego
zachowania w drodze do
szkoty

* potrafi napisa¢ regulamin
zachowan podczas
wypoczynku

¢ Swiadomie tworzy plakat
ilustrujacy bezpieczne
zachowania w razie
zagrozenia

* wykazuje si¢
wiadomos$ciami na temat
bezpiecznego
zachowania, prawidtowo
rozwigzujac zadania
sprawdzajace wiedzg w
obrebie zagadnienia

* ma utrwalong wiedze¢
dotyczaca bezpiecznego
zachowania
w zyciu codziennym i w
sytuacji zagrozenia

* wykazuje si¢ znajomoscia
znakoéw bezpieczenstwa
i $wiadomie si¢ do nich
stosuje

* zna zasady bezpiecznego
zachowania w drodze do
szkoty

* potrafi napisa¢ regulamin
zachowan podczas
wypoczynku

¢ Swiadomie i z pomystem
tworzy plakat ilustrujacy
bezpieczne zachowania w
razie zagrozenia

* wykazuje sig¢
wiadomos$ciami na temat
bezpiecznego zachowania,
bezbtednie rozwigzujac
zadania sprawdzajgce
wiedzg w obrgbie
zagadnienia

¢ inicjuje i wykonuje zadania
dodatkowe

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,
¢wiczenia
praktyczne
w obrebie
zagadnienia

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 1
Jestem
bezpieczny,
temat
Kompendium
wiedzy. Jestem
bezpieczny,
schematy mapy
mysli, plansza
Z numerami
telefonow
alarmowych,
pisaki




Szkota Podstawowa

im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

2.
Materialy
konstrukcy
jne -
drewno

Budowa
i
wlasciwo
Sci
drewna

¢ drewno jako
material
konstrukcyjny

* stosowanie
drewna

w przemysle

* gatunki drzew,
ich cechy i
zastosowanie
w przemysle

* budowa
drzewa

* wlasciwosci
drewna:
barwa,
rysunek,
twardosc,
zapach

*® ochrona lasow

* wie, ze
drewno
mozna
stosowaé w
przemysle

* podaje
przyktady
réznych
gatunkow
drzew

* posiada
mierng
wiedzg na
temat
budowy
drzewa

*wymienia
przyktad
gatunku
drzewa

* wie, ze
nalezy
chroni¢ lasy

* ma swiadomos¢,
ze drewno jest
stosowane
w przemysle,
podaje przyktad
takiego
zastosowania

*wie, ze drzewa
lisciaste
i iglaste sg inaczej
zbudowane

* podaje przyktady
gatunkoéw drzew

* posiada niepeina
wiedz¢ na temat
budowy drzewa

*wymienia
niektore
wlasciwosci
drewna

s wie, dlaczego
nalezy chroni¢
lasy

® okresla drewno jako
materiat
konstrukcyjny
stosowany
w przemysle i podaje
przyktad takiego
zastosowania

® zauwaza roéznice w
budowie drzew
liSciastych i iglastych

* podaje przyktady
réznych gatunkéw
drzew

* z niewielka pomoca
opisuje, jak
zbudowane jest
drzewo

* zna wlasciwosci
drewna: barwe,
rysunek, twardos¢,
zapach

* bada wilasciwosci
drewna

* wie, dlaczego nalezy
chroni¢ lasy

® okresla drewno jako
materiat konstrukcyjny
stosowany
w przemysle
budowlanym,
papierniczym,
kolejnictwie, meblarstwie

* zauwaza roznice w
budowie drzew
lisciastych i iglastych

* wymienia przyktady
réznych gatunkéw drzew

* opisuje budowg drzewa

* zna i okre$la wlasciwosci
drewna: barwe, rysunek,
twardos¢, zapach

*bada i poréwnuje
wlasciwosei drewna

® rozumie potrzebe
ochrony laséw

* okresla drewno jako
materiat konstrukcyjny
stosowany
w przemy$le budowlanym,
papierniczym,
kolejnictwie, meblarstwie

® zauwaza i wskazuje
roéznice
w budowie drzew
lisciastych
i iglastych

* wymienia przyktady
roznych gatunkéw drzew

* opisuje budowe drewna

* zna i okre$la wlasciwosci
drewna: barwe rysunek,
twardo$¢, zapach

*bada i poréwnuje
wlasciwosci drewna

* rozumie potrzebg ochrony
lasow

* podejmuje innowacyjne
zadania dodatkowe, np.
tworzy plakat, album

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,
prezentacja
wizualna,
eksperyment,
obserwacja

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Budowa
i wlasciwosci
drewna,
prezentacja
multimedialna:
gatunki drzew,
deseczki
z réznych
gatunkow drzew

10




Szkota Podstawowa

im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

Obrobka
drewna —
wyroby
drewnian
e

* proces
pozyskiwania
wyrobow
tartacznych

e wyroby
drzewne:
belki, deski,
klejonki,
sklejki, forniry
iplyty
z odpadow
drzewnych

e technologia
pozyskiwania
wyrobow
tartacznych

* narzedzia do
obrobki
drewna

* zawody
stolarskie

* projekt
konstrukcyjny

* wie, ze
produkcja
drewna
rozpoczyna
si¢ w tartaku

® 7 pomocg
podaje
przyktad
wyrobu
drzewnego

* wymienia
przyktady
narzedzi
shuzacych do
obrobki
drewna

* podaje
przyktad
zawodu
Zwigzanego z
obrobka
drewna

* wie, ze proces
technologiczny
obrobki drewna
rozpoczyna si¢
w tartaku

* ogolnie opisuje
sposob
wytwarzania
wyrobow
drzewnych

* podaje przyktad
materiatu
drzewnego

*wymienia
przyktady
narzedzi
shuzacych do
obrobki drewna

* podaje przyktad
zawodu
zwigzanego z
obrobkg drewna

* podaje przyktad
mozliwosci
wykorzystania
wyrobow
drzewnych w
technice

* wie, skad pozyskuje
si¢ material drzewny

* podaje przyktad
zastosowania
poszczegolnych
czgéei drewna
w produkgji: pnia,
galezi, systemu
korzeniowego

®zna w 0golnym
zarysie proces
technologiczny
pozyskiwania
produktow
tartacznych

* zna materiaty
drzewne: belki, deski,
klejonki, sklejki,
forniry
i plyty z odpadéw

* wymienia narzgdzia
do obrobki drewna i
wie, do czego one
stuza

* zna zawody zwigzane
z obrobka drewna,
dopasowuje wytwory
pracy do ich
wytworcow

* wie, co to jest projekt
konstrukcyjny

* podaje przyklady
mozliwosci
wykorzystania
wyrobow drzewnych
w technice

* wie, skad pozyskuje si¢
material drzewny

® okresla zastosowanie
poszczegolnych czesci
drewna
w produkcji: pnia, gatezi,
systemu korzeniowego

® Znha proces
technologiczny
pozyskiwania produktow
tartacznych

* zna r6zne materialy
drzewne: belki, deski,
klejonki, sklejki, forniry i
plyty z odpadow

* wymienia narze¢dzia do
obrobki drewna i okresla
ich zastosowanie

* zna zawody zwigzane z
obrobka drewna,
dopasowuje wytwory
pracy do ich wytworcow
i stosuje odpowiednig
terminologi¢

* potrafi rozpozna¢ projekt
konstrukcyjny wyrobu z
drewna

* okresla mozliwosci
wykorzystania wyrobow
drzewnych w technice

* wie, skad pozyskuje si¢
materiat drzewny

* okre$la zastosowanie
poszczegolnych czesci
drewna
w produkcji: pnia, gatezi,
systemu korzeniowego

*zna i opisuje proces
technologiczny
pozyskiwania produktow
tartacznych

* zna r6zne materialy
drzewne: belki, deski,
klejonki, sklejki, forniry i
plyty z odpadéw oraz wie,
jak sie je wytwarza

* wymienia narzedzia do
obrobki drewna i okresla
ich zastosowanie

* zna zawody zwigzane z
obrébkg drewna,
poprawnie dopasowuje
wytwory pracy do ich
wytworcow i stosuje
odpowiednig terminologie

* potrafi odczytac projekt
konstrukcyjny wyrobu z
drewna

* okresla mozliwosci
wykorzystania wyrobow
drzewnych w technice,
podaje odpowiednie
przyktady

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,
projekcja filmu,
prezentacja
wizualna,
obserwacja

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Obrébka drewna
— wyroby
drewniane,
filmy
edukacyjne:
proces
technologiczny
pozyskiwania
produktow
tartacznych
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Szkota Podstawowa

im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

Ramka
na
zdjecie

z
elementa
mi
drewnian
ymi

* organizacja
warsztatu
pracy

* sporzadzenie
planu pracy z
zachowaniem
kolejnosci
operacji
technologiczn
ych

* tworzenie
projektu
rysunkowego

* konstruowanie
formy na
podstawie
projektu
rysunkowego

* ¢wiczenia
praktyczne w
postugiwaniu
si¢
narzedziami

* ksztatcenie
zasad
przestrzegania
regulaminu
pracowni
W czasie pracy

¢ doskonalenie
zdolnosci
konstrukcyjny
ch
i manualnych

s wykonuje
zadanie
motywowany
do pracy

* pracuje przy
realizacji
zadania w
wydtuzonym
czasie pracy

®z pomocg
nauczyciela
wykonuje
szkic
rysunkowy

*uczy si¢
bezpiecznie
postugiwac
narzedziami

* utrzymuje
wzgledny
porzadek w
miejscu pracy

* konstruuje
przy pomocy
nauczyciela

*uczy si¢
pracowaé wg
planu pracy

* pracuje przy
realizacji zadania
wg planu pracy,
W nieco
wydtuzonym
czasie

* wykonuje z
pomocg
nauczyciela szkic
rysunkowy —
projekt ramki

® stara si¢
bezpiecznie
postugiwaé
narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* utrzymuje
wzgledny
porzadek na
stanowisku pracy

*uczy si¢
konstruowac

* doskonali
zdolnosci
manualne

* wdraza si¢ do pracy
wg okreslonego planu

* stosuje si¢ do norm
czasowych
przewidzianych w
planie pracy, pracuje
przy realizacji
zadania

* tworzy odreczny
szkic rysunkowy —
projekt ramki

* wykonuje prace wg
okreslonego
zalozenia, z
uwzglednieniem
projektu

* bezpiecznie postuguje
si¢ narzgdziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* oszczednie
gospodaruje
materiatami

* doskonali zdolnosci
konstrukcyjne i
manualne

* pracuje wg okreslonego
planu, zachowujac
kolejnos¢ dziatan
(operaciji
technologicznych)

* stosuje si¢ do norm
czasowych
przewidzianych w planie
pracy, pracuje sprawnie
przy realizacji zadania

* tworzy odreczny szkic
rysunkowy — projekt
ramki

* wykonuje prace wg
okreslonego zalozenia,
na podstawie wlasnego
projektu rysunkowego

* bezpiecznie postuguje si¢
narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* 0szczednie gospodaruje
materiatami

* doskonali zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

* pracuje wg okreslonego
planu, zachowujac
kolejnos¢ dziatan (operacji
technologicznych)

* stosuje si¢ do norm
czasowych przewidzianych
w planie pracy, pracuje
sprawnie przy realizacji
zadania

* tworzy odreczny szkic
rysunkowy — projekt ramki

* wykonuje prace wg
okreslonego zalozenia, na
podstawie wlasnego
projektu rysunkowego,
wzbogacong o
indywidualne rozwigzania

* bezpiecznie postuguje si¢
narzgdziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* doskonali zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

Metody pracy:
instruktaz stowny i
wizualny,
projektowanie,
praktyczne
dziatanie

Materiaty
dydaktyczne:
podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Ramka na zdjecie
z elementami
drewna

z instrukcja
fotograficzna
Krok po kroku
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Szkota Podstawowa

im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

Laczenie
drewna

* laczenie
drewna: na
wpust i piodro,
Za pomoca
facznikow
ciesielskich,
na gwozdzie,
na wkrety, na
kotki, przez
klejenie

* dobo6r metod
laczenia
w zaleznoSci
od
przeznaczenia
przedmiotu

* organizacja
warsztatu
pracy: dobor
narzedzi
i materialow

* rozpoznawanie
i okreslanie
metod laczenia
drewna
w otoczeniu

e terminologia
techniczna
zZwigzana
z
zagadnieniem

¢ potrafi
nazwac
Sposob
faczenia
drewna na
przyktadzie

* posiada
znikoma
wiedze

o taczeniu
drewna

* sporadycznie
ma
przygotowan
e narzgdzia
i materialy,
warsztat
pracy
organizuje
przy pomocy
nauczyciela

*uczy si¢
stownictwa
technicznego

¢ podaje przyktad
laczenia drewna

¢ potrafi nazwaé na
przyktadzie
faczenie drewna
na wpust i pioro

* wie, jak wyglada
faczenie za
pomoca
facznikow
ciesielskich

* posiada
czgsciowa wiedze
o laczeniu drewna

* organizuje
warsztat pracy,
zaopatruje si¢ w
niektore
narzedzia i
materiaty

* potrafi wskazac
przyktad taczenia
drewna
w otoczeniu

*uczy si¢
stownictwa
technicznego

* zna sposoby laczenia
drewna

* ma $wiadomos$¢
powiazan
technologicznych i
estetycznych
konstrukcji

*wie, na czym polega
faczenie drewna na
wpust 1 pidro

* zna metode scalania
drewna za pomoca
tacznikow
ciesielskich

* wie, w jaki sposob
taczy sie drewno za
pomoca gwozdzi,
wkretéw 1 Srub

* zna metode scalania
drewna
za pomocg kotkow

* wie, jak przebiega
procestechnologiczny
faczenia drewna przez
klejenie

* umie zorganizowac
warsztat pracy,
gromadzi niezbgdne
narzedzia i materiaty

* potrafi odnalez¢ i
nazwac sposoby
faczenia przedmiotow
z drewna w
najblizszym
otoczeniu

* wzbogaca stownictwo
techniczne

* zna i nazywa sposoby
taczenia drewna

* rozumie potrzebe doboru
odpowiedniego sposobu
faczenia w zaleznosci od
przeznaczenia
przedmiotu, wlasciwosci
drewna oraz w celu
zapewnienia
odpowiedniej trwatosci

* ma $wiadomos¢
powigzan
technologicznych i
estetycznych konstrukcji

*wie, na czym polega
laczenie drewna na wpust
i piodro

* zna metode scalania
drewna za pomoca
tacznikow ciesielskich

* wie, w jaki sposob taczy¢
drewno za pomocg
gwozdzi, wkretow i Srub

* zna metode tgczenia
elementéw drewna na
kotki

* wie, jak przebiega proces
technologiczny taczenia
drewna przez klejenie

® umie przeanalizowaé
procesy taczenia drewna i
zorganizowaé warsztat
pracy, gromadzi
niezbedne narzedzia i
materiaty

¢ potrafi odnalez¢ i
okresli¢ sposoby taczenia

* nazywa i opisuje sposoby
taczenia drewna

* rozumie potrzebe doboru
odpowiedniego sposobu
taczenia w zaleznosci od
przeznaczenia przedmiotu,
wlasciwos$ci drewna
oraz w celu zapewnienia
odpowiedniej trwatosci

* ma $wiadomos¢ powigzan
technologicznych i
estetycznych konstrukcji

* wie, czym jest laczenie
drewna na wpust i pioro i
stosuje je
w praktyce

* zna metode scalania
drewna za pomoca
tacznikow ciesielskich

* faczy drewno za pomoca
gwozdzi, wkretow i Srub

* zna metode tgczenia
elementéw drewna na kotki

s wie, jak przebiega proces
technologiczny taczenia
drewna przez klejenie

¢ analizuje procesy taczenia
drewna i organizuje
warsztat pracy, gromadzi
niezbedne narzedzia i
materiaty

* odnajduje i okresla
sposoby laczenia
przedmiotow z drewna w
najblizszym otoczeniu

* sprawnie postuguje si¢
stownictwem technicznym

Metody pracy:
instruktaz stowny i
wizualny, mapa
mysli, obserwacja,
projektowanie
(rysunki
konstrukcyjne)

Materiaty
dydaktyczne:
podrecznik
Technika 4,
rozdzial 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Lgczenie drewna,
elementy
konstrukcyjne
(taczniki
ciesielskie, sruby,
gwozdzie, wkrety,
kotki, klej
stolarski), deska,
wkretak, mlotek
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im. Szarych Szeregow w Gorkach

Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25

Technika klasa 4

przedmiotow
z drewna w najblizszym
otoczeniu

* stosuje stownictwo
techniczne
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Szkota Podstawowa
im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
Technika klasa 4

Pudelko
na
przybory
szkolne

* organizacja
warsztatu
pracy

* sporzadzenie
planu pracy z
zachowaniem
kolejnosci
operacji
technologiczn
ych

e tworzenie
projektu
rysunkowego

* konstruowanie
formy
z elementow
drewnianych

* ¢wiczenia
w
postugiwaniu
si¢
narzedziami

* ksztatcenie
zdolnosci
manualnych
i
konstrukcyjny
ch

s wykonuje
zadanie
motywowany
do pracy

* pracuje w
wydtuzonym
czasie pracy

®zZ pomocg
nauczyciela
wykonuje
szkic
rysunkowy

*uczy si¢
bezpiecznie
postugiwac
narzedziami

* utrzymuje
wzgledny
porzadek na
stanowisku
pracy

* konstruuje z
pomoca
nauczyciela

*uczy si¢
pracowaé wg
planu pracy

¢ realizuje zadanie
wyg planu pracy,
W nieco
wydtuzonym
czasie

* wykonuje z
pomocg
nauczyciela szkic
rysunkowy —
projekt pudetka
na przybory

® stara si¢
bezpiecznie
postugiwac
narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* utrzymuje
wzgledny
porzadek na
stanowisku pracy

*uczy si¢
konstruowac

*rozwija
umiejgtnosci
manualne

¢ realizuje zadanie wg
planu pracy

* tworzy odreczny
projekt rysunkowy
pudetka na przybory
szkolne

* wykonuje pracg
zgodnie
z okreslonymi
zatozeniami
i projektem

* zadanie realizuje w
okreslonym czasie

* bezpiecznie postuguje
si¢ narzgdziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

® oszczgdnie
gospodaruje
materiatami

* ksztalci zdolnosci
konstrukcyjne
i manualne

¢ realizuje zadanie wg
planu pracy, zachowujac
kolejnos¢ operacji
technologicznych

* tworzy odreczny projekt
rysunkowy pudetka na
przybory szkolne

* wykonuje pracg zgodnie
z okreslonymi
zatozeniami
i wlasnym projektem

* stosuje si¢ do norm
czasowych przy realizacji
zadania

* bezpiecznie postuguje si¢
narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

® ksztalci zdolnosci
konstrukcyjne
i manualne

¢ realizuje zadanie wg planu
pracy, zachowujac
kolejnos¢ operacji
technologicznych

* tworzy odreczny projekt
rysunkowy pudetka na
przybory szkolne

* wykonuje prac¢ zgodnie
z okreslonymi zatozeniami
i wlasnym projektem
wzbogaconym o
indywidualne rozwigzania
konstrukcyjne

e sprawnie i szybko realizuje
zadania

* bezpiecznie i sprawnie
postuguje si¢ narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* wykazuje zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

Metody pracy:

instruktaz stowny,
prezentacja
wizualna,
projektowanie,
praktyczne
dziatanie

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Pudetko na
przybory szkolne
z instrukcja
fotograficzna
Krok po kroku
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Ochrona
i
zdobienie
powierzc
hni
drewna

* konserwacja
drewna

* metody
konserwacji
drewna:
malowanie,
lakierowanie,
woskowanie,
politurowanie

* metody
zdobienia
drewna:
bejcowanie,
grawerowanie,
inkrustacja,
pirografia,
decoupage

* tworzenie
dekoracji
metoda
decoupage’u
(projektowanie
, Zdobienie)

* rozwijanie
zdolnosci
w zakresie
projektowania,
konstruowania
, Wyobrazni
przestrzennej

¢ potrafi
przyporzadko
waé metode
konserwacji
drewna
(nazwa) do
konkretnego
przyktadu

* umie
skojarzy¢
przyktad
sposobu
zdobienia
drewna z
nazwa

*wie, o to jest
bejcowanie

*rozpoznaje
zdobienie
metoda
pirografii
i
grawerowani
a, ale okre$la
je
zastepczym
nazewnictwe
m

*rozpoznaje
zdobienie
technika
decoupage’u

*Z pomoca
nauczyciela
wykonuje
zdobienie
technika
decoupage’u

* potrafi skojarzy¢
pojecie
konserwacji z
malowaniem lub
lakierowaniem
drewna

* podaje przyktad
sposobu
zdobienia drewna

*wie, co to jest
bejcowanie
drewna

® Zzauwaza
grawerowanie
w drewnie i
okresla je
zastepczym
nazewnictwem

*rozpoznaje
zdobienie metoda
pirografii

* zna metode
ozdabiania
drewna technika
decoupage’u

¢ projektuje
element
dekoracyjny

*uczy si¢
projektowania
i zdobienia

s wykonuje
zdobienie
technika
decoupage’u
W miare
poprawnie

® rozumie pojecie
konserwacja drewna

* potrafi podaé
przyktady metod
zabezpieczania
drewna

* zna sposoby
zdobienia drewna

*wie, co to jest
bejcowanie drewna

*wie, na czym polega
grawerowanie drewna

* zna mozliwosci
zdobienia drewna
technika inkrustacji

*wie, co to jest
pirografia

* zna metode
ozdabiania technikg
decoupage’u

* potrafi zaprojektowac
element dekoracyjny
— naczynie ozdobne

*rozwija swoje
zdolnosci
w zakresie
projektowania,
zdobienia i wyobrazni
przestrzennej

*wykonuje zdobienie
technika decoupage’u

® rozumie pojecie
konserwacja drewna

* wie, na czym polegaja
metody zabezpieczania
drewna przez:
malowanie, lakierowanie,
woskowanie,
politurowanie

* zna sposoby zdobienia
drewna

*wie, na czym polega
proces bejcowania
drewna

*rozumie, czym jest
grawerowanie drewna

* zna mozliwosci
zdobienia drewna
technika inkrustacji

*wie, co to jest pirografia i
na czym ona polega

* zna metode ozdabiania
technika decoupage™n

* potrafi zaprojektowac
element dekoracyjny —
naczynie ozdobne

* rozwija swoje zdolnosci
w zakresie
projektowania, zdobienia
i wyobrazni przestrzennej

*wykonuje zdobienie
technika decoupage’u i
potrafi przewidzie¢
efekty swoich dziatan

*wie, na czym polega
konserwacja drewna

* zna metody zabezpieczania
drewna metodg malowania,
lakierowania, woskowania
i politurowania

* zna i opisuje sposoby
zdobienia drewna

* wie, jak przeprowadzié
proces bejcowania drewna

* umie wyjasnié, na czym
polega grawerowanie
drewna

* potrafi opisaé, czym jest
inkrustacja

*wie, co to jest pirografia i
na czym ona polega

* zna metode zdobienia
technika decoupage’u

* projektuje element
dekoracyjny — naczynie
ozdobne

* rozwija swoje zdolnosci
w zakresie projektowania,
zdobienia i wyobrazni
przestrzennej

* wykonuje zdobienie
technika decoupage’u i
przewiduje efekty swoich
dziatan

Metody pracy:

instruktaz stowny,
prezentacja
wizualna,
projektowanie,
praktyczne
dziatanie

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Ochrona i
zdobienie
powierzchni
drewna
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Zdobieni
e drewna
technika
decoupag
e’u

* organizacja
warsztatu
pracy

* sporzadzenie
planu pracy z
zachowaniem
kolejnosci
operacji
technologiczn
ych

* tworzenie
projektu
rysunkowego

e wykonywanie
dekoracji
metoda
decoupage’u
(projektowanie
, Zdobienie)

*rozwijanie
zdolnosci
w zakresie
projektowania,
konstruowania
, Wyobrazni
przestrzennej

s wykonuje
zadanie
motywowany
do pracy

* pracuje w
wydtuzonym
czasie pracy
dopingowany
przez
nauczyciela

®z pomocg
nauczyciela
tworzy szkic
rysunkowy

*uczy si¢
bezpiecznie
postugiwac
narzedziami

* motywowany
pilnuje
porzadku w
miejscu pracy

* konstruuje z
pomoca
i motywacja
nauczyciela

*uczy si¢
pracowaé wg
planu pracy

¢ realizuje zadanie
wyg planu pracy,
W nieco
wydtuzonym
czasie

® tworzy z pomoca
nauczyciela
projekt
rysunkowy i
uwzglednia
w nim
przygotowane
materiaty do
zdobienia
(papierowe wzory
z czasopism)

*uczy si¢
postugiwac
narzedziami
zgodnie
zich
przeznaczeniem

* utrzymuje
wzgledny
porzadek na
stanowisku pracy

*uczy si¢
kompozycji

* nabywa
umiejetnosci
manualnych

* poprawnie wykonuje
operacje
technologiczne
zdobienia drewna
technika decopage’u

* tworzy projekt
rysunkowy
i uwzglednia w nim
przygotowane
materiaty do
zdobienia (papierowe
wzory
Z czasopism)

*wykonuje zadanie wg
planu pracy

* postuguje si¢
narzedziami zgodnie
z ich przeznaczeniem

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* rozwija zdolnosci
kompozycyjne

* ksztalci umiejgtnoscei
manualne

® poznaje wartos$¢
wyrobow
rekodzielniczych

* wykonuje operacje
technologiczne zdobienia
drewna technika
decopage’u

* tworzy projekt
rysunkowy
i uwzglednia w nim
przygotowane materialy
do zdobienia (papierowe
wzory
Z czasopism)

*wykonuje zadanie wg
planu pracy ze
szczegblng dbatoscia
o estetyke

* umiej¢tnie postuguje si¢
narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* ksztalci zdolnosci
kompozycyjne i
manualne

* docenia warto$¢
wyrobow
rekodzielniczych

® 7 zaangazowaniem
wykonuje operacje
technologiczne zdobienia
drewna technika
decopage’u

* tworzy projekt rysunkowy
iuwzglednia w nim
przygotowane materialy do
zdobienia (papierowe
wzory
Z czasopism)

*wykonuje zadanie wg
planu pracy wzbogaconego
o wiasne pomysty, ze
szczegblng dbatoscig o
estetyke

* umiej¢tnie postuguje sie
narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na
stanowisku pracy

* wykazuje zdolnosci
kompozycyjne i manualne

* docenia warto$¢ wyrobow
r¢kodzielniczych, jest
zainteresowany
zagadnieniem

Metody pracy:

instruktaz stowny
i wizualny,
projektowanie,
praktyczne
dziatanie

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Zdobienie
technikq
decoupage’u z
instrukcja
fotograficzna
Krok po kroku
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Kompen
dium
wiedzy.
Material
y
konstruk
cyjne —
drewno

e utrwalenie
wiadomosci o
drewnie jako
materiale
konstrukcyjny
m

*budowa i
wiasdciwosci
drewna

* sposoby
przetwarzania
drewna

* materiaty
drzewne i ich
zastosowanie
w przemysle

* zawody
stolarskie

® narzgdzia do
obrobki
drewna

* sposoby
laczenia
drewna

e techniki
zdobienia
drewna

¢ od drewna do
wytworu —
znajomos¢
procesu
technologiczne

go

* powtarza
wiadomosci
o drewnie
jako
materiale
konstrukcyjn
ym

s wykazuje
niewielka
wiedze na
temat
budowy
1 wlasciwosci
drewna

*wymienia lub
wskazuje
przyktady
wyrobow
z drewna

* podaje
przyktad
zawodu
Zwigzanego z
obrobka
drewna

*wymienia
przyktady
narzedzi
shuzacych do
obrobki
drewna

* posiada
minimalng
wiedzg o
sposobach
laczenia
i konserwacji
drewna

* utrwala
wiadomosci
o drewnie jako
materiale
konstrukcyjnym

* posiada niepeina
wiedze na temat
budowy drewna,
zna niektore jego
wlasciwosci

*wymienia
przyktady
sposobow
przetwarzania
drewna

*umie podaé
przyktady
materiatow
drzewnych

* potrafi wymieni¢
zawdd zwigzany
z obrobka drewna

* zna narzg¢dzia
stuzace do
obrobki drewna,
wie, jak si¢ nimi
postugiwac

* zna niektore
sposoby laczenia
drewna

*wie, co to jest
konserwacja
drewna

* podaje przyktad
techniki
zdobniczej

e utrwala wiadomosci o
drewnie jako
materiale
konstrukcyjnym

* wie, jak zbudowane
jest drewno, zna jego
wlasciwosci

* zna sposoby
przetwarzania drewna

* wie, jak powstaja
materiaty drzewne i
gdzie sg stosowane

* potrafi wymienié
zawody zwigzane z
obrobka drewna

* wymienia narze¢dzia
stuzace do obrobki
drewna, wie, jak si¢
nimi postugiwaé

* zna sposoby laczenia
drewna

* wie, jak konserwowacé
drewno, zna techniki
zdobnicze

* potrafi przewidzie¢ i
okresli¢ czynnosci
niezbedne do
skonstruowania
okreslonego wytworu,
wie, jak zorganizowac
warsztat pracy (dobor
narzedzi)

¢ ma opanowane
wiadomosci
o drewnie jako materiale
konstrukcyjnym

* wie, jak zbudowane jest
drewno, zna jego
wlasciwosci

* zna sposoby
przetwarzania drewna

* wie, jak powstaja
materiaty drzewne i gdzie
sg stosowane

* potrafi wymieni¢ zawody
zwigzane z obrobka
drewna

* wymienia narze¢dzia
shuzace do obrobki
drewna, wie, jak si¢ nimi
postugiwac

® zna sposoby laczenia
drewna

* wie, jak konserwowacé
drewno, zna techniki
zdobnicze

* potrafi przewidzie¢ i
okresli¢ czynnosci
niezbedne do
skonstruowania
okreslonego wytworu,
wie, jak zorganizowac
warsztat pracy (dobor
narzedzi)

¢ ma opanowane
wiadomosci
o drewnie jako materiale
konstrukcyjnym

* potrafi opisa¢, jak
zbudowane jest drewno

* omawia, jak powstaja
materiaty drzewne i gdzie
si¢ je stosuje

* potrafi wymieni¢ zawody
zwigzane z obrobka
drewna
i taczy je z okreslonymi
wyrobami

* wymienia narzedzia
shuzace do obrobki drewna,
wie, jak si¢ nimi
postugiwaé

® zna sposoby laczenia
drewna

* wie, jak konserwowacé
drewno, zna i opisuje
techniki zdobnicze

* potrafi przewidzie¢ i
okresli¢ czynnosci
niezbedne do
skonstruowania
okreslonego wytworu, wie,
jak zorganizowa¢ warsztat
pracy (dobor narzedzi)

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,
praca z
podrecznikiem,
mapa mysli,
¢wiczenia w
obrgbie
zagadnienia

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 2
Materialy
konstrukcyjne —
drewno, temat
Kompendium
wiedzy.
Materialy
konstrukcyjne —
drewno
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Wymagania — wiadomosci i umiejetnosci

L Temat | Liczba . . konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace wykraczajace Met.ody.pracy,
ZEGERINIETE lekcji | godzin Tresci nauczania | 4o5u57czaj3ca) (dostateczna) (dobra) (bardzo dobra) (celujaca) materialy i pomoce
dydaktyczne
Po zakonczonej lekcji uczen:
3. Drogowe 1 |eprocedura *wie, coto jest |®wie, co to jest * wie, jak uzyska¢ kartg * zna warunki i e zna warunki i procedury | Metody pracy:
Wychowan |ABC uzyskania karta karta rowerowa rowerowa procedury uzyskania karty pogadanka z
ie karty rowerowa *rozumie, czym jest |®rozumie, czym jest uzyskania karty rowerowej wizualizacjg
komunikac rowerowej e rozumie, czym | Kodeks drogowy Kodeks drogowy rowerowej * wie, co to jest Kodeks omawianych
yjne ¢ definicja jest Kodeks *uzywa terminéw z | ® poprawnie stosuje *wie, co to jest drogowy tresei, praca
Kodeksu drogowy Kodeksu terminologi¢ Kodeks drogowy * wlasciwie stosuje z podrqcz’mklem,
drogowego *uzywa drogowego z Kodeksu drogowego * wladciwie stosuje terminologie mapa m}’Sha
* terminologia nielicznych * nazywa niektore * nazywa elementy drogi terminologi¢ z Kodeksu drogowego cwiczenia
w zakresie termindéw z elementy drogi * zna rodzaje drog z Kodeksu *nazywa i okresla przedmiotowe
zagadnienia Kodeksu * zna niektore * Wymienia uczestnikow drogowego elementy drogi .
*elementy i drogowego rodzaje drog ruchu drogowego *nazywa i okresla * zna i definiuje rodzaje Materialy
rodzaje drog *umie * zdaje sobie sprawe¢ | ® rozumie znaczenie elementy drogi drog dydakty.czne.
* uczestnicy skojarzy¢ z konieczno$ci trzegania przepisow | ® zna rodzaje drog s wymienia i definiuje podrf;cz_mk
: przestrzegania przep N . Technika 4
ruchu elementy przestrzegania okreslonych w Kodeksie  |®wymienia i uczestnikéw ruchu dzial 3 :
drogowego drogi z ich przepisow drogowym definiuje drogowego \rlc\;;cffg\l/vanie
o Swiadomosé nazwa okreslonych * wie, dlaczego wazne jest uczestnikow ruchu | e rozumie znaczenie komunikacyjne
zasadnosci * zna niektore w Kodeksie posiadanie karty drogowego przestrzegania przepisow | 4o pro owe’
posiadania rodzaje drog drogowym rOWErowej * rozumie znaczenie okreslonych w Kodeksie ABC prezgntacja
karty * zdaje sobie * wie, ze nalezy * uczy sie przestrzegania drogowym multimedialna z
rowerowej sprawe posiadaé karte odpowiedzialnego przepisow * ma Swiadomos¢ potrzeby | sauresy
o odpowiedzialn zZ kOHieCZHOé_Ci rowerowag zachowania na drodze OkreélOl’lYCh w posiadania karty zagadnienia
e zachowanie | przestrzegania |eyczy sie Kodeksie rowerowej Karton, Kartki
na drodze przepisow odpowiedzialnego drogowym * uczy si¢ z Wypi’sanymi
okreslonych zachowania na * ma Swiadomo$¢ odpowiedzialnego terminami
w Kodeksie drodze potrzeby posiadania | zachowania na drodze 7 Kodeksu
drogowym karty rowerowej

*wie, ze nalezy

*uczy si¢

s wykazuje
zainteresowanie

drogowego, np.
droga, chodnik,
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posiadac karte odpowiedzialnego przepisami ruchu pas ruchu
rowerows zachowania na drogowego, aktywnie
*uczy si¢ drodze bierze udziat w lekcji
odpowiedzialn
ego
zachowania
na drodze
Bezpiecz * przepisy * wykazuje duze |®wykazuje niepelng |®zna podstawowe przepisy |®zna przepisy * zna przepisy dotyczace Metody pracy:
ny pieszy dotyczace braki wiedzg¢ w zakresie dotyczace ruchu pieszych | dotyczace ruchu ruchu pieszych pogadanka z
ruchu w zakresie znajomosci * rozpoznaje znaki pieszych * rozpoznaje i okresla wizualizacja
drogowego znajomosci przepisow drogowe regulujace ruch | ®rozpoznaje i okre§la | znaki drogowe regulujace | Omawianych

e znaki drogowe | przepisow dotyczacych ruchu pieszych znaki drogowe ruch pieszych tresci, praca
regulujace dotyczacych pieszych * rozumie sens noszenia regulujace ruch * rozumie i wyjasnia sens z podrgcznikiem,
ruch pieszych ruchu pieszych |erozpoznaje i elementow pieszych noszenia elementow obse.rwaCJ.a,

* zasady * rozpoznaje okresla niektore odblaskowych, * rozumie sens odblaskowych, ¢wiczenia
przechodzenia | niektore znaki znaki drogowe szczegblnie nocg noszenia elementéw | szczegdlnie nocg praktyczn‘e, testy
przez jezdnig: drogowe regulujace ruch * zna zasady odblaskowych, * wie, jak nalezy sprawdzajace
z sygnalizacjg regulujgce pieszych przechodzenia przez szczegolnie nocg bezpiecznie przechodzié .

Swietlng, bez ruch pieszych | ma $wiadomos¢ jezdnie: bez sygnalizacji | *® wie, jak nalezy przez jezdnie: bez Materialy
sygnalizacji * wie, dlaczego koniecznosci $wietlnej, z sygnalizacja bezpiecznie sygnalizacji $wietlnej, dydaktyczne:
Swietlnej, bez nalezy nosi¢ noszenia $wietlng, bez przechodzi¢ przez z sygnalizacja $wietlng, | Podrecznik
wyznaczonego | elementy elementow wyznaczonego przejécia | jezdnie: bez bez wyznaczonego Technika 4,
przejscia dla odblaskowe odblaskowych dla pieszych sygnalizacji przejécia dla pieszych rozdziat 3
pieszych ® zna ogdlne * zna zasady * wie, jak nalezy $wietlnej, * zna przepisy dotyczace VWChO\.Name.

* przechodzenie zasady przechodzenia przechodzi¢ przez tory z sygnalizacja przechodzenia przez tory komunlkacyjne,
przez tory przechodzenia przez jezdnie z kolejowe 1 jest §wiadomy $wietlng, bez kolejowe i jest §wiadomy te.mat Bezpieczny
kO|€‘jOW€ przez jezdnic; sygnalizacjz} zagrozen wynikajqcych Z wyznaczonego zagrozen wynikajqcych pieszy, ?eszyt

* zasady * rozumie swietlng oraz w niewltasciwych zachowan | przejscia z niewlasciwych przedmiotowy
poruszania si¢ | ogdlne zasady | Migjscu bez na drodze dla pieszych zachowan
w kolumnie przechodzenia | Wwyznaczonego * zna ogolne zasady * zna zasady na drodze
pieszych przez tory przejscia poruszania si¢ w przechodzenia przez | zna i okresla zasady

* zagrozenia kolejowe dla pieszych kolumnie pieszych tory kolejowe i jest poruszania si¢ w
wynikajace z | ® wykazuje * rozumie zasady * poprawnie rozwiazuje $wiadomy zagrozen kolumnie pieszych
niewlasciwego | powazne braki przechodzenia testy sprawdzajgce wynikajacych * bezblednie rozwigzuje
zachowaniana | podczas przez tory wiedze z zakresu z niewlasciwych testy sprawdzajace
drodze rozwigzywani kolejowe przepiséw dotyczacych zachowan wiedze z zakresu

* ksztalcenie a testow * wykazuje braki ruchu pieszych na drodze przepisow dotyczacych
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Technika klasa 4

nawykow
$wiadomego
i bezpiecznego
korzystania z
drog

* przygotowanie
do
rozwigzywani
a testow
sprawdzajacyc
h wiedze z
zakresu
przepiséw
ruchu
drogowego

sprawdzajacyc
h wiedze z
zakresu
przepisow
ruchu
drogowego

* ksztaltuje
nawyki
swiadomego
i bezpiecznego
korzystania
z drog

podczas
rozwigzywania
testow
sprawdzajacych
wiedze z
zakresu przepisow
ruchu drogowego
* ksztattuje nawyki
swiadomego
i bezpiecznego
korzystania z drog

* ksztaltuje nawyki
$wiadomego
i bezpiecznego
korzystania
z drog

* rozumie zasady
poruszania si¢ W
kolumnie pieszych

* rozwiazuje testy
sprawdzajace
wiedze z zakresu
przepisow
dotyczacych ruchu
pieszych

* ma $wiadomos¢
koniecznosci
bezpiecznego
korzystania z drog

ruchu pieszych
* ma swiadomos¢
koniecznosci

bezpiecznego korzystania

z drog

* w obrgbie zagadnienia

wykazuje szeroka
wiedzg, czgsto

wykraczajaca poza tresci

programowe
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Wademe
kum
rowerzys

ty

* historia
roweru

* rodzaje
wspodlczesnyc
h rowerdéw

* budowa
roweru

¢ funkcje
poszczegolnyc
h uktadéw
roweru:
jezdnego
z
kierowniczym,
napedowego,
hamulcowego,
oswietleniowe
go

¢ dodatkowe
wyposazenie
roweru

* bezpieczna
jazda
a stan
techniczny
roweru

* ksztatcenie
bezpiecznych
zachowan na
drodze

* poznaje
historig
roweru

* podaje
przyktad
wspotczesneg
0 rodzaju
roweru

* zna ogodlnie
budowe
roweru

® za pomoca
potocznego
nazewnictwa
okresla
niektdre
funkcje
elementow
roweru

* wie, ze
bezpieczenstw
o0 jazdy zalezy
od stanu
technicznego
roweru

*uczy si¢
bezpiecznych
zachowan w
roli przysztego
uczestnika
ruchu
drogowego

® poznaje historie¢
roweru

¢ podaje przyktady
wspolczesnych
rodzajow rowerow

*® zna og6lnie
budowe roweru

*nazywa i okresla
niektore funkcje
elementow roweru

* zna niektore
elementy
dodatkowego
wyposazenia
roweru

* wie, ze
bezpieczenstwo
jazdy zalezy od
stanu technicznego
roweru

*uczy si¢
bezpiecznych
zachowan w roli
przysztego
uczestnika ruchu
drogowego

® poznaje histori¢ roweru

* zna rodzaje
wspotczesnych rowerow

*wie, jak zbudowany jest
rower

* nazywa i okresla funkcje
elementéw roweru
w poszczegdlnych
uktadach: jezdnym z
kierowniczym,
napgdowym,
hamulcowym,
oswietleniowym

* wie, ze bezpieczenstwo
jazdy zalezy od stanu
technicznego roweru

* wymienia niektore
elementy dodatkowego
wyposazenia roweru

*uczy si¢ bezpiecznych
zachowan w roli
przysztego uczestnika
ruchu drogowego

® poznaje histori¢
roweru

* zna rodzaje
wspolczesnych
rowerow

s wie, jak zbudowany
jest rower

*nazywa i okresla
funkcje elementow
roweru
w poszczegblnych
uktadach: jezdnym
z kierowniczym,
napedowym,
hamulcowym,
oswietleniowym

* wie, co wchodzi w
sktad dodatkowego
wyposazenia
roweru i ma
swiadomos¢
przydatnos$ci tych
elementow

* zdaje sobie sprawe
z zaleznos$ci migdzy
bezpieczenstwem
jazdy a stanem
technicznym roweru

*uczy si¢
bezpiecznych
zachowan w roli
przysztego
uczestnika ruchu
drogowego

* zna histori¢ roweru

* rozpoznaje rodzaje
wspolczesnych rowerow
i wykazuje si¢
dodatkowymi
wiadomosciami na ich
temat

s wie, jak zbudowany jest
rower
i opisuje jego konstrukcje

* nazywa i okresla funkcje
elementow roweru
w poszczegblnych
uktadach: jezdnym z
kierowniczym,
napgdowym,
hamulcowym,
oswietleniowym

* wie, co wchodzi w sktad
dodatkowego
wyposazenia roweru i ma
swiadomos¢ przydatnosci
tych elementow

* zdaje sobie sprawe z
zalezno$ci miedzy
bezpieczenstwem jazdy a
stanem technicznym
roweru

* zna zasady bezpiecznych
zachowan w roli
przysztego uczestnika
ruchu drogowego

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja,
¢wiczenia
sprawdzajace
wiedzg

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Wademekum
rowerzysty,
prezentacja
multimedialna
Z zakresu
zagadnienia,
schemat roweru w
dowolnej
wizualnie formie,
ksero zestawow
¢wiczeniowych
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Bezpiecz
ny
rowerzys
ta

® zasadno$¢
konserwacji
roweru

* konsekwencje
zanieczyszcze
nia uktadow
roweru

® umiej¢tnose
konserwacji
roweru

* przygotowanie
roweru przed
podroza

* niezbednik
rowerzysty

® umiej¢tnose
naprawy detki
rowerowej

* zabezpieczeni
e roweru przed
kradzieza

* obowigzkowe
wyposazenie
roweru

* dodatkowe
(dopuszczone
przepisami)
elementy
oswietlenia
roweru

* wlasciwa
postawa na
rowerze

e czynniki
decydujace
0
bezpieczenstw

* dowiaduje si¢
o zaleznosci
migdzy
sprawnym
dziataniem
roweru a jego
konserwacja

*uczy sig, jak
prawidtowo
my¢ i
konserwowacé
poszczegolne
elementy
roweru

* dowiaduje sie,
jak sprawdzi¢
stan
techniczny
roweru

*uczy si¢
naprawiac
detke
rowerowa

* poznaje
sposoby
zabezpieczeni
a roweru
przed
kradzieza

® z pomoca
nauczyciela
wskazuje
niektore
elementy
obowiazkowe
go
wyposazenia
roweru

¢ dowiaduje sie o
zalezno$ci miedzy
sprawnym
dziataniem roweru
a jego konserwacja

* poznaje
konsekwencje
zanieczyszczen dla
dziatania roweru

*uczy sie, jak
prawidtowo my¢ i
konserwowacé
poszczegdlne
elementy roweru

* dowiaduje sie, jak
sprawdzi¢ stan
techniczny roweru
przed podroza

* poznaje sktad
zestawu
niezbednika
rowerzysty

®uczy si¢ naprawiaé
detke rowerowa

*wie, jak
zabezpieczy¢
rower przed
kradzieza

¢ zna niektore
elementy
obowiazkowego
wyposazenia
roweru okreslone
w ustawie Prawo o
ruchu drogowym

* wymienia niektdre
obowigzkowe
elementy

* dowiaduje si¢ o
zalezno$ci miedzy
sprawnym dziataniem
roweru a jego
konserwacja

* poznaje konsekwencje
zanieczyszczen dla
dziatania uktadu
nap¢dowego
i kierowniczego

*uczy si¢, jak prawidtowo
my¢
i konserwowad
poszczegodlne elementy
roweru

* dowiaduje sie, jak
sprawdzi¢ stan
techniczny roweru przed
podroza

* poznaje sktad zestawu
niezbg¢dnika rowerzysty

®uczy si¢ naprawia¢ detke
rowerowa

* wie, jak zabezpieczy¢
rower przed kradzieza

* zna elementy
obowigzkowego
wyposazenia roweru
okreslone
w ustawie Prawo o ruchu
drogowym

® potrafi nazwac i
zlokalizowa¢ elementy
obowiazkowego
wyposazenia roweru

* podaje przyktady
dodatkowych

*uswiadamia sobie
wplyw konserwacji
roweru na jego
sprawne dziatanie

* przewiduje
konsekwencje
zanieczyszczen dla
dziatania uktadu
napgdowego
i kierowniczego

* wie, jak prawidlowo
my¢
i konserwowacé
poszczegodlne
elementy roweru

* potrafi sprawnie
skontrolowa¢ stan
techniczny roweru
przed podroza

* wie, co wchodzi w
sktad zestawu
niezbednika
rowerzysty

® umie naprawi¢
detke rowerowa

* potrafi
zabezpieczy¢ rower
przed kradzieza

* zna obowigzkowe
wyposazenie
roweru okre§lone w
ustawie Prawo o
ruchu drogowym

* potrafi wskazac i
nazwac¢ wszystkie
elementy
obowigzkowego
wyposazenia

®uzasadnia wptyw
konserwacji roweru na
jego sprawne dziatanie

* okresla konsekwencje
zanieczyszczen dla
dziatania uktadu
napedowego
i kierowniczego

* wie, jak prawidtowo my¢
i konserwowac
poszczegolne elementy
roweru

* potrafi sprawnie
skontrolowac stan
techniczny roweru przed
podroza

* wie, co wchodzi w sktad
zestawu niezbg¢dnika
rowerzysty

®umie naprawi¢ detke
rowerowsg

® potrafi zabezpieczy¢
rower przed kradzieza

® zna obowigzkowe
wyposazenie roweru
okreslone w ustawie
Prawo o ruchu
drogowym

¢ potrafi wskaza¢ i nazwaé
wszystkie elementy
obowiazkowego
wyposazenia roweru

¢ wymienia dodatkowe
(dopuszczone
przepisami) elementy
oswietleniowe roweru

* potrafi przyjaé wlasciwa

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja,
¢wiczenia
sprawdzajace
wiedzg

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Bezpieczny
rowerzysta,
prezentacja
multimedialna
z zakresu
zagadnienia,
schemat roweru w
dowolnej
wizualnie formie,
ksero zestawow
¢wiczeniowych
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ie
i komforcie
jazdy
* znaczenie
elementow
odblaskowych
* konsekwencje
niewlasciwych
zachowan
podczas jazdy
* ksztalcenie
kultury jazdy

okreslone w
ustawie Prawo
o ruchu
drogowym

*uczy sig, jak
dostosowacé
rower do
swojej
sylwetki

¢ uSwiadamia
sobie
znaczenie
elementow
odblaskowych
roweru
i ubrania

* ksztalci
poczucie
odpowiedzialn
osci w roli
uzytkownika
drogi

wyposazenia
roweru

*uczy si¢
przyjmowania
wlasciwej postawy
na rowerze
(fitting)

*uczy sie, jak
dostosowac rower
do swojej sylwetki

* uswiadamia sobie
znaczenie
elementow
odblaskowych
roweru
i ubrania

* ksztatci poczucie
odpowiedzialno$ci
w roli
uzytkownika drogi

(dopuszczonych
przepisami) elementow
o$wietleniowych roweru

®uczy si¢ przyjmowania
wlasciwej postawy na
rowerze (fitting)

*uczy si¢, jak dostosowac
rower do swojej sylwetki

* uswiadamia sobie
znaczenie elementow
odblaskowych roweru
i ubrania

* ksztalci poczucie
odpowiedzialno$ci w roli
uzytkownika drogi

roweru

* zna dodatkowe
(dopuszczone
przepisami)
elementy
os$wietleniowe
roweru

*uczy si¢
przyjmowania
wlasciwej postawy
na rowerze (fitting)

* wie, jak dostosowaé
rower do swojej
sylwetki

® rozumie znaczenie
elementow
odblaskowych
roweru i ubrania

* przewiduje
konsekwencje
niewtasciwych
zachowan podczas
jazdy

* ksztalci poczucie
odpowiedzialnosci
w roli uzytkownika
drogi

postawe na rowerze
(fitting)

* wie, jak dostosowaé
rower do swojej sylwetki

* ma §wiadomos$¢
bezpieczenstwa i
komfortu jazdy na
wlasciwie
przygotowanym rowerze

* rozumie znaczenie
elementoéw
odblaskowych roweru i
ubrania

* przewiduje konsekwencje
niewlasciwych zachowan
podczas jazdy

* ma poczucie
odpowiedzialnosci jako
uzytkownik drogi

24




Szkota Podstawowa
im. Szarych Szeregow w Gorkach
Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25
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Zanim
WYruszys
Z—
sygnaly
drogowe

* sygnaly
drogowe
obowiazujace
na terenie
kraju

* znaczenie
sygnatow
swietlnych
nadawanych
przez
trojkolorowe
sygnalizatory

* pojazdy
uprzywilejowa
ne

* sygnaly
nadawane
przez osoby
do tego
uprawnione

¢ hierarchia
sygnatow
na drodze

® poruszanie si¢
po drodze z
zachowaniem
zasad
bezpieczenstw
a

¢ kultura jazdy

* wie, ze musi
podporzadkow
ac si¢
sygnatom
drogowym

* potrafi
zachowaé
bezpieczenstw
o0 na drodze z
sygnalizacja
swietlng

*uswiadamia
sobie, ze
pojazdowi
dajacemu
sygnaly
Swietlne
trzeba ustgpic
pierwszenstwa

* poznaje
hierarchig
sygnatéw na
drodze

* przyswaja
sobie zasady
poruszania si¢
po drodze
z
zachowaniem
zasad
bezpieczenstw
a

¢ zna przyktady
sygnalow
drogowych
obowigzujacych na
terenie kraju

* wie, ze musi
podporzadkowac
si¢ sygnalom
drogowym

* potrafi zachowac
bezpieczenstwo na
drodze z
sygnalizacja
Swietlng

* uswiadamia sobie,
ze pojazdowi
dajacemu sygnaty
$wietlne trzeba
ustapic
pierwszenstwa

* wie, Ze osoby
uprawnione moga
kierowa¢ ruchem

*® poznaje hierarchi¢
sygnatow na
drodze

* przyswaja sobie
zasady poruszania
si¢ po drodze
z zachowaniem
zasad
bezpieczenstwa

¢ zna sygnaly drogowe
obowiazujace na terenie
kraju

* wie, ze musi
podporzadkowac si¢
sygnatom drogowym

* wie, co oznaczaja kolory
$wiatet emitowanych
przez sygnalizatory

¢ uswiadamia sobie, ze
pojazdowi dajacemu
sygnaly $wietlne trzeba
ustapi¢ pierwszenstwa

* wie, ze osoby
uprawnione moga
kierowaé ruchem

¢ zna hierarchi¢ sygnatow
na drodze

* rozroznia sygnaly
dzwickowe
i wie, jak ma si¢ do nich
stosowac

* przyswaja sobie zasady
poruszania si¢ po drodze
z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

* zna sygnaly
drogowe

obowiazujace na
terenie kraju

* ma $wiadomos¢
koniecznosci
podporzadkowania
si¢ sygnatom
drogowym

® wie, CO 0znaczaja
sygnaly emitowane
przez trojkolorows
sygnalizacje
$wietlng
i sygnalizacje $cisle
okreslajaca
kierunek jazdy

® rozumie, ze
pojazdowi
dajacemu sygnaty
swietlne trzeba
ustgpié
pierwszenstwa

* wie, jakie osoby sg
uprawnione do
nadawania
sygnalow i zna
odniesienie tych
sygnalow do
sygnatow
$wietlnych

* zna hierarchie
sygnatow
na drodze

* rozrdznia sygnaly
dzwigkowe
i wie, jak ma si¢ do
nich stosowac

* zna sygnaly drogowe
obowiazujace na terenie
kraju

* ma §wiadomos$¢
koniecznosci
podporzadkowania sig¢
sygnatom drogowym

® wie, CO 0znaczaja
sygnaty emitowane przez
trojkolorowa sygnalizacje
Swietlna
i sygnalizacje $cisle
okreslajaca kierunek
jazdy

® rozumie, ze pojazdowi
dajacemu sygnaty
$wietlne trzeba ustapic¢
pierwszenstwa

* wie, jakie osoby sa
uprawnione do
nadawania sygnatow i
zna odniesienie tych
sygnalow do sygnatow
swietlnych

* zna hierarchi¢ sygnatow
na drodze

® rozroznia sygnaty
dzwickowe
i wie, jak ma si¢ do nich
stosowac

* zna odniesienie tych
sygnatow do sygnalow
$wietlnych

* wykazuje szersze
zainteresowanie
zagadnieniem

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja,
¢wiczenia
praktyczne

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Zanim
WYruszysz —
sygnatly drogowe,
prezentacja
wizualna z
zakresu
zagadnienia
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* przyswaja sobie
zasady poruszania
si¢ po drodze
z zachowaniem
zasad
bezpieczenstwa
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Znaki
drogowe
poziome

*rola znakow
drogowych
w okreslaniu
zasad ruchu
drogowego

* znaki drogowe
poziome: linie
ciggte lub
przerywane,
pojedyncze
lub podwdjne,
strzatki,
napisy,
symbole

* ranga znakow
poziomych
(zolte
i biale)

* odczytywanie
znaczenia
znakow: linii,
strzalek,
przejscia dla
pieszych
przejazdu dla
rOWerzystow,
powierzchni
wylaczonej,
linii
przystankowej
, linii
bezwzgledneg
0 zatrzymania

® umiejetnosé
przewidywani
a zachowan na
drodze
z udziatem

* poznaje
znaczenie
znakow
drogowych
poziomych

*uczy sie, co
oznaczaja
w ruchu linie:
przerywane,
ciagte,
jednostronnie
przekraczalne,
podwdjne
ciggte

* poznaje
znaczenie
strzatek
Wyznaczajacy
ch kierunek
jazdy

*uczy si¢
oznakowania
typu: przejscie
dla pieszych,
przejazd dla
rowerzystow,
powierzchnia
wylaczona,
linia
przystankowa,
linia
bezwzgledneg
0 zatrzymania

® 7 pomocg
nauczyciela
wykorzystuje
zdobyte
wiadomosci w

* poznaje znaczenie
znakow
drogowych
poziomych

®uczy sie, co
0znaczaja
w ruchu linie:
przerywane,
ciaggte,
jednostronnie
przekraczalne,
podwdjne ciagle

® poznaje znaczenie
strzatek
wyznaczajacych
kierunek jazdy

*uczy si¢

oznakowania typu:

przejscie dla
pieszych, przejazd
dla rowerzystow,
powierzchnia
wylaczona, linia
przystankowa,
linia
bezwzglednego
zatrzymania

e wykorzystuje
niektore
wiadomosci w
¢wiczeniach
praktycznych

* wie, jakie s3 znaki
poziome i jaka funkcje
peinia w okreslaniu zasad
ruchu na jezdni

* rozpoznaje znaki
drogowe poziome i uczy
si¢ okre$lania ich
znaczenia

® wie, ze znaki malowane
kolorem zottym sg
wazniejsze od tych
malowanych na biato

®uczy si¢, co 0znaczaja
w ruchu linie:
przerywane, ciagle,
jednostronnie
przekraczalne, podwdjne
ciggte

® poznaje znaczenie
strzatek wyznaczajacych
kierunek jazdy

*uczy si¢ oznakowania
typu: przejscie dla
pieszych, przejazd dla
TOWerzystow,
powierzchnia wytaczona,
linia przystankowa, linia
bezwzglednego
zatrzymania

® poprawnie stosuje
zdobyte wiadomosci w
¢wiczeniach
praktycznych

* wie, jakie sg znaki
poziome i jaka
funkcj¢ petnig w
okreslaniu zasad
ruchu na jezdni

* definiuje znaki
drogowe poziome
jako linie ciagte lub
przerywane,
pojedyncze lub
podwdjne,

a takze strzatki,
napisy, symbole

® rozpoznaje range
znakow zalezng od
ich koloru (biate
i zolte)

* okresla znaczenie w
ruchu linii:
przerywanych,
ciaggtych,
jednostronnie
przekraczalnych,
podwdjnych
ciaglych

* potrafi okresli¢
znaczenie strzatek
wyznaczajacych
kierunek jazdy

* rozumie znaczenie
oznakowania typu:
przejscie dla
pieszych, przejazd
dla rowerzystow,
powierzchnia
wylaczona, linia
przystankowa, linia
bezwzglednego

* wie, jakie sg znaki
poziome i jakg funkcje
peinia w okreslaniu zasad
ruchu na jezdni

* definiuje znaki drogowe
poziome jako linie ciggle
lub przerywane,
pojedyncze lub
podwdjne,

a takze strzatki, napisy,
symbole

* rozpoznaje rangg znakow
zalezng od ich koloru
(biate
i z6lte)

* okresla znaczenie w
ruchu linii:
przerywanych, ciaglych,
jednostronnie
przekraczalnych,
podwojnych ciagtych

* okresla znaczenie
strzatek wyznaczajacych
kierunek jazdy

* rozumie znaczenie
oznakowania typu:
przejscie dla pieszych,
przejazd dla
rOwWerzystow,
powierzchnia wylaczona,
linia przystankowa, linia
bezwzglednego
zatrzymania

e stosuje zdobyte
wiadomosci
w ¢wiczeniach
praktycznych

* przewiduje zachowania

Metody pracy:
pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Znaki
drogowe poziome,
prezentacja
wizualna
z zakresu
zagadnienia
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znakow
poziomych

¢wiczeniach
praktycznych

zatrzymania

* potrafi zastosowac
zdobyte
wiadomosci w
¢wiczeniach
praktycznych

* umie przewidywac
zachowania na
drodze z udziatem
znakow poziomych

na drodze z udziatem
znakéw poziomych
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Znaki
drogowe
pionowe

* rodzaje
znakow
pionowych

* miejsce
ustawienia
znakoéw
drogowych
pionowych

* znaki
ostrzegawcze

* znaki zakazu

* znaki nakazu

* znaki
informacyjne

* znaki
dodatkowe
i tabliczki do
znakow
drogowych

® umiej¢tnose
przewidywani
a zachowan na
drodze
z udziatem
znakow
drogowych
pionowych

* rozpoznaje
(czesto
btednie) znaki
ostrzegawcze,
zakazu,
nakazu,
informacyjne

® rozroznia w
miernym
stopniu cze$¢é
znakow
obowiazujacy
ch rowerzyste

*odczytuje z
miernym
skutkiem
znaczenie
czesci znakow
dodatkowych
i tabliczek do
znakow
drogowych

* nieefektywnie
stosuje wiedze
w dziataniu
praktycznym

*uczy si¢
przestrzegania
przepiséw
ruchu
drogowego

* rozrdznia znaki
ostrzegawcze,
zakazu, nakazu,
informacyjne

® rozpoznaje cze$¢
znakow
obowigzujacych
rowerzyste

* odczytuje
znaczenie czesci
znakow
dodatkowych
i tabliczek do
znakow
drogowych

* W miar¢ poprawnie
stosuje wiedzg w
dziataniu
praktycznym

*uczy si¢
przestrzegania
przepiséw ruchu
drogowego

* rozpoznaje wickszos¢
znakéw drogowych
pionowych

* odczytuje znaczenie
wigkszosci znakow
ostrzegawczych

* wie, ze znaki zakazu
wprowadzaja
ograniczenia ruchu
pojazdow

* okresla znaczenie
wigkszosci znakow
zakazu

* wie, ze znaki nakazu
okreslaja sposob jazdy i
wskazuja obowiazki
uczestnika ruchu —
rozpoznaje znaczenie
wigkszosci tych znakow

* odczytuje znaczenie
wigkszosci znakow
informacyjnych

* okresla znaczenie
wigkszosci znakow
dodatkowych i tabliczek
do znakow drogowych

® poprawnie stosuje wiedze¢
w dziataniu praktycznym

® uczy sie przestrzegania
przepisow ruchu
drogowego

* rozpoznaje znaki
drogowe pionowe

* wie, w jakiej czesci
drogi sa
umieszczane

* rozumie, ze funkcja
znakow
ostrzegawczych jest
uprzedzanie o
niebezpieczenstwie
na drodze

* wie, ze znaki
zakazu okreslaja
ograniczenia ruchu
pojazdow
i zabraniaja
wykonywania
okreslonych
manewrow

* rozpoznaje
znaczenie znakow
zakazu

* wie, ze znaki
nakazu okre$laja
sposob jazdy i
wskazujg obowigzki
uczestnika ruchu

*rozpoznaje
znaczenie znakow
nakazu

¢ odczytuje znaczenie
znakow
informacyjnych

® rozroznia znaki
dodatkowe
i tabliczki do
znakow drogowych

* rozpoznaje znaki
drogowe pionowe

* wie, w jakiej czesci drogi
$g umieszczane

® rozumie, ze znaki
ostrzegawcze ostrzegaja
o niebezpieczenstwie na
drodze i zobowigzuja
kierujacego pojazdem do
zachowania szczegolnej
ostroznosci

¢ odczytuje znaczenie
znakéw ostrzegawczych

* wie, ze znaki zakazu
okreslaja ograniczenia
ruchu pojazdow i
zabraniaja wykonywania
okreslonych manewrow

* rozpoznaje znaki zakazu

* wie, ze znaki nakazu
okreslaja sposob jazdy i
wskazujg obowigzki
uczestnika ruchu

* odczytuje znaczenie
znakow nakazu

* rozpoznaje i definiuje
znaczenie znakéw
informacyjnych

* wie, co oznaczaja znaki
dodatkowe i tabliczki do
znakéw drogowych

® potrafi zastosowac
wiedzg w dzialaniu
praktycznym

®uczy si¢ przestrzegania
przepisow ruchu
drogowego

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja,
¢wiczenia
praktyczne —
zabawa
dydaktyczna

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Znaki
drogowe pionowe,
prezentacja
wizualna
z zakresu
zagadnienia

29




Szkota Podstawowa
im. Szarych Szeregow w Gorkach

Wymagania edukacyjne w roku szkolnym 2024/25

Technika klasa 4

* potrafi zastosowac
wiedze
w dziataniu
praktycznym

*uczy si¢
przestrzegania
przepisoOw ruchu
drogowego
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Ogolne
zasady
ruchu
rowerow

* uprawnienia
do jazdy
rowerem a
wiek
rowerzysty

edroga dla
rowerow

edroga dla
pieszych
i rowerow

* zasady
poruszania si¢
po jezdni w
przypadku
braku
wyznaczonej
drogi dla
rowerow

*$luza
rowerowa
i zasady
korzystania
Z niej

* przepisy
dotyczace
jazdy rowerem
w kolumnie

e przejazd dla
rowerzystow

* jazda rowerem
po chodniku

* zasady
bezpiecznego
poruszania si¢
po drodze

*wie, ze aby
jezdzi¢
rowerem,
nalezy mie¢
karte
rOWerowa

® rozumie, ze
rowerzysta
powinien
poruszac si¢
droga dla
rowerow

*uczy si¢
poruszania si¢
po jezdni

* poznaje
zasady jazdy
na przejezdzie
dla
TOWerzystow

*uczy si¢
przepisow
dotyczacych
jazdy rowerem
po chodniku

* poznaje
zasady
bezpiecznego
poruszania si¢
po drodze

* wie, ze po
ukonczeniu
10. roku zycia
trzeba posiadac
uprawnienia do
jazdy rowerem

® rozumie, ze
rowerzysta
powinien poruszaé
si¢ droga dla
rowerow

*uczy si¢
poruszania si¢ po
jezdni

* ma niepeina
wiedze
0 zasadach jazdy
rowerem w
kolumnie

* poznaje zasady
jazdy na
przejezdzie dla
rowerzystow

®uczy si¢ przepisdOw
dotyczacych jazdy
rowerem po
chodniku

* poznaje zasady
bezpiecznego
poruszania si¢ po
drodze

*wie, w jakim przedziale
wiekowym nalezy
posiada¢ uprawnienia do
jazdy rowerem

® rozumie, ze rowerzysta
powinien poruszaé si¢
drogg dla rowerow

®uczy si¢ poruszania si¢
po jezdni w przypadku
braku wyznaczonej drogi
dla rowerow

* wie, co to jest §luza
rowerowa

* zna ogo6lne zasady jazdy
rowerem w kolumnie

* wie, jakie zasady jazdy
obowiazuja na
przejezdzie dla
rowerzystow

*uczy si¢ przepisow
dotyczacych jazdy
rowerem po chodniku

® zapoznaje si¢ z zasadami
bezpiecznego poruszania
si¢
po drodze

e wie, jaki jest
przedzial wiekowy
dajacy uprawnienia
do jazdy rowerem

® rozumie, ze
rowerzysta
powinien poruszac
si¢ drogg dla
rowerdw (o ile jest
wyznaczona)

* zna zasady
poruszania si¢ po
jezdni w przypadku
braku wyznaczonej
drogi dla rowerow

* wie, czym jest §luza
rowerowa
ijak nalezy z niej
korzystac

® Zna przepisy
dotyczace jazdy
rowerem w
kolumnie

* wie, jakie zasady
jazdy obowiazuja na
przejezdzie dla
rowerzystow

* Zna przepisy
obowiazujace
podczas jazdy
rowerem po
chodniku

® zapoznaje si¢ z
zasadami
bezpiecznego
poruszania si¢
po drodze

* okresla przedziat
wiekowy dajacy
uprawnienia do jazdy
rowerem

® rozumie, zZe rowerzysta
powinien poruszaé si¢
droga dla rowerow (o ile
jest wyznaczona)

* wie, jakie znaki okreslaja
drogg dla rowerow

* zna zasady poruszania si¢
po jezdni w przypadku
braku wyznaczonej drogi
dla rowerow

* wie, czym jest §luza
rowerowa
i jak nalezy z niej
korzystaé

* zna przepisy dotyczace
jazdy rowerem w
kolumnie

s wie, jakie zasady jazdy
obowiazuja na
przejezdzie dla
TOWerzystow

* Zna przepisy
obowigzujace podczas
jazdy rowerem po
chodniku

* zapoznaje si¢ z zasadami
bezpiecznego poruszania
si¢
po drodze

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podregczkiem,
obserwacja,
¢wiczenia
praktyczne — gra
dydaktyczna

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Ogdlne
zasady ruchu
rowerow,
prezentacja
wizualna
z zakresu
zagadnienia
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Manewry
na
drodze

* wlaczanie si¢
do ruchu

* przepisy
dotyczace
zmiany
kierunku
jazdy: zmiany
pasa ruchu,
skretu w
prawo, skretu
w lewo,
zawracania

* manewr
wymijania:
znaki i
przepisy
regulujace
zachowanie
podczas
wymijania

* przepisy
dotyczace
manewru
omijania

* przepisy
dotyczace
manewru
wyprzedzania

® znaczenie
zachowania
szczegoblnej
ostrozno$ci
podczas
wykonywania
manewrow

* przewidywani
e zachowan na
drodze

* zna ogdlne
przepisy
dotyczace
manewru
wlaczania si¢
do ruchu

* W stopniu
dostatecznym
zna zasady
zmiany
kierunku jazdy

* poznaje
przepisy
dotyczace
zachowania
si¢ podczas
manewru
wymijania

® zapoznaje si¢
z zasadami
wykonywania
manewru
omijania

*ma braki w
znajomosci
przepiséw
dotyczacych
manewru
wyprzedzania

* ksztalci
umiejetnosé
bezpiecznych
zachowan
na drodze

*uczy si¢
respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* zna ogoblne
przepisy dotyczace
manewru
wlaczania si¢ do
ruchu

* W stopniu
dostatecznym zna
zasady zmiany
kierunku jazdy

* poznaje przepisy
dotyczace
zachowania si¢
podczas manewru
wymijania

¢z dostatecznym
skutkiem
zapoznaje si¢ z
zasadami
wykonywania
manewru omijania

* ma niewielkie
braki
w znajomosci
przepiséw
dotyczacych
manewru
wyprzedzania

* ksztalci
umiejetnosé
bezpiecznych
zachowan
na drodze

®uczy sie
respektowac
przepisy ruchu
drogowego

® wie, ze manewr
wlaczania si¢ do ruchu
nastepuje, kiedy
kierujacy rozpoczyna
jazde po postoju, podczas
wjazdu na droge
z chodnika, pobocza lub
pasa wolnego ruchu, a
takze podczas wjazdu na
jezdnig z drogi dla
rowerdw, z wyjatkiem
wijazdu
na przejazd dla
rowerzystow

* zna ogoblne przepisy
dotyczace zmiany
kierunku jazdy

* wie, jak bezpiecznie
zachowac si¢ podczas
wymijania

¢ zna ogoblne przepisy
dotyczace omijania

* rozumie ogdlne zasady
wykonywania manewru
wyprzedzania

* wie, ze nalezy zachowac
szczeg6lng ostroznosc
podczas wykonywania
manewrow

* ksztatci umiejetnosc
przewidywania zachowan
na drodze

*uczy si¢ respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* rozumie, ze nalezy
zgodnie
Z przepisami
wykonywaé
manewry na drodze

* wie, ze manewr
wlaczania si¢ do
ruchu nastepuje,
kiedy Kierujacy
rozpoczyna jazde po
postoju, podczas
wjazdu na droge
z chodnika, pobocza
lub pasa wolnhego
ruchu, a takze
podczas wjazdu na
jezdnig z drogi dla
rowerow, z
wyjatkiem wjazdu
na przejazd dla
TOWerzystow

® Zna przepisy
dotyczace zmiany
kierunku jazdy:
Zzmiany pasa ruchu,
skretu w prawo,
skretu
w lewo, zawracania

*wie, jak bezpiecznie
zachowac si¢
podczas wymijania,
zna przepisy i znaki
okreslajace ten
manewr

* Zna przepisy
dotyczace omijania

* rozumie zasady
wykonywania

* ma §wiadomos¢
koniecznosci
umiejetnego, zgodnego
Z przepisami
wykonywania manewrow
na drodze

® wie, Zze manewr
wlaczania si¢ do ruchu
nastgpuje, kiedy
kierujacy rozpoczyna
jazde po postoju, podczas
wjazdu na droge
z chodnika, pobocza lub
pasa wolnego ruchu, a
takze podczas wjazdu na
jezdnie z drogi dla
rowerow, z wyjatkiem
wjazdu
na przejazd dla
TOWerzystow

* zna przepisy dotyczace
zmiany Kierunku jazdy:
Zmiany pasa ruchu,
skretu w prawo, skretu
w lewo, zawracania

*wie, jak bezpiecznie
zachowac si¢ podczas
wymijania, zna przepisy i
znaki okreslajace ten
manewr

* zna przepisy dotyczace
omijania

* rozumie zasady
wykonywania manewru
wyprzedzania

* ma $wiadomos$¢
koniecznosci zachowania
szczegblnej ostroznosci

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podregczkiem,
obserwacja,
dyskusja,
¢wiczenia, test
sprawdzajacy

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Manewry na
drodze,
prezentacja
wizualna
z zakresu
zagadnienia, test
sprawdzajacy,
zestaw ¢wiczen
(ksero)
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* respektowanie
przepiséw
ruchu
drogowego

manewru
wyprzedzania

* ma $wiadomos¢
konieczno$ci
zachowania
szczegblnej
ostroznosci podczas
wykonywania
manewru
wyprzedzania —
wie, Kiedy nie
mozna wyprzedzac

® ksztalci umiejetnosé
przewidywania
zachowan
na drodze

*uczy si¢
respektowac
przepisy ruchu
drogowego

podczas wykonywania
manewru wyprzedzania —
wie, kiedy nie mozna
wyprzedzaé

* przewiduje zachowania
na drodze

*uczy si¢ respektowac
przepisy ruchu
drogowego
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Rowerem
przez
skrzyzow
anie
réwnorze
dne

¢ definicja
skrzyzowania
rownorzedneg
0 — przecigcie
si¢
w jednym
poziomie drog
majacych
jezdnig, ich
polaczenie lub
rozwidlenie

* rodzaje
skrzyzowan

* hierarchia
waznosci
oznaczen
drogi jako
istota
zachowan na
skrzyzowaniac
h

* zasady
przejazdu
przez
skrzyzowanie
rownorzedne

* znaki
regulujace
ruch na
skrzyzowaniu
rownorzedny
m

* Sposob
sygnalizowani
a zamiaru
skretu

* przewidywani
e zachowan na

* 7z pomocg
nauczyciela
rozpoznaje i
okresla
skrzyzowanie
roéwnorzedne

*uczy sig, ze na
skrzyzowaniu
rownorzedny
m obowigzuje
zasada prawej
strony

*uswiadamia
sobie, ze
powinien
sygnalizowaé
zamiar skre¢tu
przez
wyciagniecie
reki

*uczy sie, ze
podczas
przejazdu
przez
skrzyzowanie
jest
zobowigzany
do
zachowania
szczegollnej
ostroznosci

* posiada przecigtng
wiedze¢ na temat
rodzajow
skrzyzowan

® wie, ze na
skrzyzowaniu
réwnorzgdnym nie
wystepuja zadne
znaki drogowe
oraz ze obowigzuje
na nim zasada
prawej strony

®uczy si¢ oceniaé
sytuacje na
skrzyzowaniach

* uswiadamia sobie,
Ze powinien
sygnalizowaé
zamiar skretu
przez wyciagnigcie
reki

* wie, ze podczas
przejazdu przez
skrzyzowanie jest
zobowigzany do
zachowania
szczegoblnej
ostroznosci

*uczy si¢
respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* rozpoznaje rodzaje
skrzyzowan

® rozumie, ze na
skrzyzowaniach
obowigzuje hierarchia
waznos$ci oznaczen drogi

* wie, ze na skrzyzowaniu
réwnorzednym nie
wystepuja zadne znaki
drogowe lub wystepuje
znak A-5 i obowigzuje na
nim zasada prawej strony

®uczy si¢ ocenia¢ sytuacje
na skrzyzowaniach i
wybiera¢ wlasciwy
manewr

*® rozumie, ze powinien
sygnalizowaé zamiar
skretu przez
wyciagniecie reki

* wie, ze podczas
przejazdu przez
skrzyzowanie jest
zobowigzany do
zachowania szczegolnej
ostroznosci

® uczy si¢ respektowac
przepisy ruchu
drogowego

e definiuje
skrzyzowanie, zna
rodzaje skrzyzowan

* wie, jakie przeciecia
drog nie sa
skrzyzowaniami

® rozumie, ze istotg
zachowan na
skrzyzowaniach jest
hierarchia waznoS$ci
oznaczen drogi

* wie, ze na
skrzyzowaniu
rownorzednym nie
wystepuja zadne
znaki drogowe lub
wystepuje znak A-5
i obowigzuje na nim
zasada prawej
strony

*® Zazwyczaj
poprawnie ocenia
sytuacje na
skrzyzowaniach
i wybiera wlasciwe
manewry

® rozumie, ze
powinien
sygnalizowaé
zamiar skretu przez
wyciagniecie reki

* wie, ze podczas
przejazdu przez
skrzyzowanie jest
zobowigzany do
zachowania
szczegblnej
ostroznosci

® definiuje skrzyzowanie
jako przecigcie si¢ w
jednym poziomie drog
majacych jezdnie, ich
potaczenie lub
rozwidlenie

* zna rodzaje skrzyzowan

* wie, jakie przecigcia drog
nie sg skrzyzowaniami

® rozumie, ze istotg
zachowan na
skrzyzowaniach jest
hierarchia waznosci
oznaczen drogi

* wie, ze na skrzyzowaniu
rownorzednym nie
wystepuja zadne znaki
drogowe lub wystepuje
znak A-5 i obowigzuje na
nim zasada prawej strony

* potrafi oceni¢ sytuacje na
skrzyzowaniach i wybraé
wlasciwe manewry

* ma $wiadomos¢
koniecznosci
sygnalizowania zamiaru
skretu przez
wyciagniecie reki

* wie, ze podczas
przejazdu przez
skrzyzowanie jest
zobowigzany do
zachowania szczegolnej
ostroznosci

® potrafi przewidywacé
zachowania na drodze

® uczy sie respektowac

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja,
dyskusja,
¢wiczenia, test
sprawdzajacy

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Rowerem
przez
skrzyzowanie
rownorzedne,
prezentacja
wizualna z
zakresu
zagadnienia, test
sprawdzajacy,
zestaw ¢wiczen
(ksero)
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skrzyzowaniu
* respektowanie
przepiséw
ruchu
drogowego

® ksztalci umiejetnosé
przewidywania
zachowan na drodze

*uczy si¢
respektowac
przepisy ruchu
drogowego

przepisy ruchu
drogowego
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Rowerem
przez
skrzyzow
anie
podporza
dko-
wane

¢ definicja
skrzyzowania
podporzadkow
anego —
skrzyzowania,
na ktéorym
[¢]
pierwszenstwi
e decyduja
znaki drogowe

* znaki drogowe
okreslajace
zachowanie na
skrzyzowaniu

* kolejnosé
manewrow na
skrzyzowaniu

* zasady
przejazdu
pojazdow
uprzywilejowa
nych przez
skrzyzowanie

* znaki i
tabliczki
drogowe
okreslajace
rzeczywisty
przebieg drogi
Z pierwszen-
stwem

* ksztalcenie
wiasciwych
zachowan na
drodze

* respektowanie
przepiséw
ruchu

* wykazuje si¢
minimalng
wiedza na
temat
zachowan na
skrzyzowaniu
podporzadkow
anym

* prezentuje
minimum
wiedzy w
zakresie
rozpoznawani
a znakow
drogowych
regulujacych
zachowania na
skrzyzowaniu
podporzadkow
anym

* nie potrafi
okresli¢ w
petni
bezpiecznych
zachowan na
skrzyzowaniu
podporzadkow
anym

*uczy sie, ze
pojazdy
uprzywilejowa
ne jadace na
sygnale maja
na
skrzyzowaniu
pierwszenstwo
przejazdu

*uczy si¢

* wykazuje si¢
przecietng wiedza
na temat zachowan
na skrzyzowaniu
podporzadkowany
m

* rozpoznaje
niektore znaki
drogowe
regulujace
zachowania na
skrzyzowaniu

* wykazuje si¢
niepeing wiedza o
kolejnosci
manewrow na
skrzyzowaniu
podporzadkowany
m

*uczy sig, ze
pojazdy
uprzywilejowane
jadace na sygnale
majg na
skrzyzowaniu
pierwszenstwo
przejazdu

* przyswaja sobie
wlasciwe
zachowania na
skrzyzowaniu

®uczy sie
przestrzegania
przepisow
drogowych

* rozpoznaje skrzyzowanie
podporzadkowane i wie,
ze
0 pierwszenstwie na nim
decyduja znaki drogowe

® rozr6znia znaki drogowe
regulujace zachowania na
skrzyzowaniu

* ocenia sytuacje drogowe,
okresla kolejnosc
manewrow

* rozumie, ze pojazdy
uprzywilejowane jadace
na sygnale maja na
skrzyzowaniu
pierwszenstwo przejazdu

* wie, ze tabliczka
umieszczona pod
znakiem okres$la
rzeczywisty przebieg
drogi z pierwszenstwem

* przyswaja sobie
wlasciwe zachowania na
skrzyzowaniu

*uczy si¢ przestrzegania
przepiséw drogowych

e definiuje
skrzyzowanie
podporzadkowane i
wie, ze
0 pierwszenstwie na
nim decydujg znaki
drogowe

* rozpoznaje i okresla
znaki drogowe
wskazujace
prawidlowe
zachowania na
skrzyzowaniu

* poprawnie ocenia
sytuacje drogowe,
potrafi okresli¢
kolejnosé
manewrow

* zna zasade
przejazdu pojazdoéw
uprzywilejowanych
przez skrzyzowanie

* wie, ze tabliczka
umieszczona pod
znakiem okresla
rzeczywisty
przebieg drogi z
pierwszenstwem

® ksztalci umiejetnosé
przewidywania
zachowan na drodze

*uczy si¢
przestrzegania
przepiséw
drogowych

* definiuje skrzyzowanie
podporzadkowane i wie,
ze
0 pierwszenstwie na nim
decyduja znaki drogowe

® rozpoznaje i okresla
znaki drogowe
wskazujace prawidtowe
zachowania na
skrzyzowaniu

* poprawnie ocenia
sytuacje drogowe, potrafi
okresli¢ kolejnosé
manewrow

* zna zasadg¢ przejazdu
pojazdow
uprzywilejowanych przez
skrzyzowanie

* wie, ze tabliczka
umieszczona pod
znakiem okresla
rzeczywisty przebieg
drogi z pierwszenstwem

* ksztalci umiejetnosé
przewidywania zachowan
na drodze

* ma $wiadomos¢
koniecznosci
respektowania przepisow
ruchu drogowego

* bezbtednie rozwiazuje
testy sprawdzajace
wiedzg w zakresie
zagadnienia

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podregczkiem,
obserwacja,
dyskusja,
¢wiczenia
praktyczne, test
sprawdzajacy

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Rowerem
przez
skrzyzowanie
podporzgdkowane
, prezentacja
wizualna
z zakresu
zagadnienia,
zestaw dowolnych
znakow
drogowych, w tym
znaki A-7, B-20,
D-1, D-2, test
sprawdzajacy,
zestaw ¢wiczen
(ksero)
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drogowego

przestrzegania
przepiséw

drogowych
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Rowerem
przez
skrzyzow
anie

0 ruchu
okrezny
m

i
kierowan
ym

¢ definicja
skrzyzowania
0 ruchu
okreznym

* oznakowanie
ronda

* zasady
przejazdu
przez rondo
z ustawionym
samodzielnie
znakiem C-12

* przejazd przez
rondo
Z ustawionymi
lacznie
znakami C-12
i A-7

e definicja
skrzyzowania
0 ruchu
kierowanym
przez
sygnalizacje
swietlng lub
osoby do tego
uprawnione

e warianty
sytuacji na
skrzyzowaniu

* praktyczne
¢wiczenia w
zakresie
wiasciwych
zachowan na
skrzyzowaniu

* respektowanie
przepiséw

* rozpoznaje
skrzyzowanie
o ruchu
okreznym

*Znaw
miernym
stopniu zasady
poruszania si¢
po rondzie

* ma niewielka
wiedze
(6]
wykonywaniu
manewrow na
skrzyzowaniu
kierowanym
sygnalami
drogowymi

* niech¢tnie
podejmuje
dziatania
praktyczne
w obrebie
zagadnienia

*uczy si¢ z
miernym
skutkiem
prawidtowych
zachowan na
skrzyzowaniac

h

* rozpoznaje
skrzyzowanie
o ruchu okreznym

* wie, jakie sg
zasady poruszania
si¢ po rondzie

* wykazuje si¢
niepelng wiedza o
kolejnosci
manewrow na
rondzie

® wie, ze na
skrzyzowaniu
o0 ruchu
kierowanym
nalezy stosowacé
si¢ do sygnatow
drogowych

® rozumie, ze na
skrzyzowaniu
z sygnalizacja
swietlng lub takim,
na ktérym ruchem
kieruje osoba do
tego uprawniona,
znaki drogowe
przestaja
decydowac
o ruchu

¢ analizuje bez
zaangazowania
rézne warianty
sytuacji
na skrzyzowaniu

¢ niech¢tnie ¢wiczy
w praktyce
sytuacje zachowan
na skrzyzowaniu o

¢ zna skrzyzowanie o
ruchu okreznym

* wie, jakie s3 zasady
poruszania si¢ po rondzie

® rozumie, ze na rondzie
bez ustawionego znaku
A-7 obowiazuje zasada
prawej strony

* wie, ze na skrzyzowaniu
o ruchu kierowanym
nalezy stosowac si¢ do
sygnalow drogowych

® rozumie, ze na
skrzyzowaniu
z sygnalizacja §wietlng
lub takim, na ktéorym
ruchem kieruje osoba do
tego uprawniona, znaki
drogowe przestaja
decydowac
o ruchu

® poznaje rdzne warianty
sytuacji na skrzyzowaniu

* ¢wiczy w praktyce
sytuacje zachowan na
skrzyzowaniu
o ruchu kierowanym
przez uprawnione osoby

* przyswaja sobie
wlasciwe zachowania na
drodze

®uczy si¢ respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* zna skrzyzowanie o
ruchu okreznym

*wie, ze zasady
poruszania si¢
po rondzie zaleza
od jego
oznakowania

® rozumie, ze na
rondzie, na ktorym
ustawiono
samodzielny znak
C-12, obowiazuje
zasada prawej
strony

* wie, ze na rondzie,
na ktorym
ustawiono znak C-
12 tacznie ze
znakiem A-7,
pierwszenstwo maja
pojazdy poruszajace
si¢
po rondzie

* rozpoznaje
skrzyzowanie o
ruchu kierowanym

® rozumie, ze na
skrzyzowaniu
z sygnalizacja
$wietlng lub takim,
na ktéorym ruchem
kieruje osoba do
tego uprawniona,
znaki drogowe
przestaja
decydowac
o0 ruchu

® poznaje rozne

® definiuje skrzyzowanie o
ruchu okreznym

* wie, ze zasady
poruszania si¢
po rondzie zalezne sa od
jego oznakowania

* wie, ze rondo, na ktorym
ustawiono samodzielny
znak
C-12, oznacza, ze na
skrzyzowaniu
obowiazuje zasada
prawej strony

* wie, ze rondo, na ktérym
ustawiono znak C-12
tacznie ze znakiem A-7,
oznacza pierwszenstwo
ruchu dla pojazdoéw
poruszajacych si¢
po rondzie

* definiuje skrzyzowanie o
ruchu kierowanym

® rozumie, ze w przypadku
oznaczenia skrzyzowania
sygnalizacja §wietlng lub
obecnosciag na nim osoby
kierujacej ruchem znaki
drogowe przestaja
decydowac¢ o ruchu

* poznaje i analizuje rozne
warianty sytuacji na
skrzyzowaniu

* z powodzeniem ¢wiczy
w praktyce sytuacje
zachowan na
skrzyzowaniu o ruchu
kierowanym przez
uprawnione osoby

Metody pracy:

pogadanka z
wizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
obserwacja,
dyskusja,
¢wiczenia
praktyczne —
metoda
inscenizacji,
¢wiczenia
sprawdzajace
wiedzg, test
sprawdzajacy

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Rowerem
przez
skrzyZowanie o
ruchu okreznym
i kierowanym,
prezentacja
wizualna z
zakresu
zagadnienia, test
sprawdzajacy,
¢wiczenie —
wykreslanka
(ksero), test
sprawdzajacy
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ruchu
drogowego

ruchu kierowanym
przez uprawnione
osoby

*uczy si¢
wilasciwych
zachowan na
skrzyzowaniu

warianty sytuacji na
skrzyzowaniu

* ¢wiczy w praktyce
sytuacje zachowan
na skrzyzowaniu
0 ruchu
kierowanym przez
uprawnione osoby

* przyswaja sobie
wiasciwe
zachowania na
drodze

*uczy si¢
respektowac
przepisy ruchu
drogowego

®umie przewidzie¢
zachowania
na skrzyzowaniu

®uczy si¢ respektowac

przepisy ruchu
drogowego

wiedzg (ksero)
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Uwaga,
wypadek
I Umiem
pomoc

* zachowanie w
razie kolizji
drogowej

* sposoby
wzywania
pomocy —
telefony
alarmowe

e czynniki
decydujace
o skutecznosci
udzielenia
pomocy

® czynnosci
przy
udzielaniu
pierwszej
pomocy:
sprawdzenie
przytomnosci,
stanu
i oddechu
poszkodowane
go

* pozycja
boczna
bezpieczna

* zachowanie
bezpieczenstw
a wlasnego
podczas
udzielania
pomocy

* praktyczne
¢éwiczenia w
udzielaniu
pomocy
przedmedyczn

* wie, ze
powinien
wezwaé
pomoc, zna
jeden
Z nNUMerow
alarmowych

*uczy sie, ze
wazne sg czas
udzielenia
pomocy
oraz
sprawdzenie
stanu
poszkodowane
go

* ma minimalng
wiedze
0 sposobie
udzielania
pomocy

*uczy si¢
wiasciwych
zachowan w
czasie
udzielania
pomocy

®z pomoca
nauczyciela
probuje
wykona¢
¢wiczenia
praktyczne w
zakresie
udzielania
pierwszej
pomocy

* wie, ze powinien
wezwaé pomoc,
zna jeden
Z NUMerow
alarmowych

® rozumie, ze wazny
sg czas udzielenia
pomocy oraz
sprawdzenie stanu
poszkodowanego

*wykazuje
niekompletng
wiedze o sposobie
udzielania pomocy

* wie, ze podczas
udzielania pomocy
nalezy pamigtac
o0 bezpieczenstwie
wlasnym i osoby
poszkodowanej

® probuje wykonaé
¢wiczenia
praktyczne w
zakresie udzielania
pierwszej pomocy

*uczy si¢
wlasciwego
reagowania w
razie kolizji

®* wie, ze W razie
zauwazenia kolizji
drogowej nalezy udzieli¢
pomocy

* ma $wiadomo$¢, ze
nalezy zadzwoni¢ po
pomaoc, zna numery
telefonéw alarmowych

® rozumie, ze czas jest
czynnikiem decydujacym
o skutecznosci udzielenia
pomocy

* wie, ze podczas
wzywania pomocy nie
nalezy odktadac
stuchawki, lecz udzielié
informacji

* ma og6lng wiedze¢ o tym,
jakie czynnosci trzeba
wykona¢ do czasu
uzyskania pomocy
z zewnatrz

* podejmuje probe
sprawdzenia stanu
poszkodowanego

* podczas udzielania
pomocy pamigta o
bezpieczenstwie
wlasnym i osoby
poszkodowanej

* bierze udziat w
¢wiczeniach
praktycznych w zakresie
udzielania pierwszej
pomocy

®uczy si¢ umiejetnosci
szybkiego reagowania w
sytuacjach zagrazajacych

* wie, jak zachowaé
si¢ w razie kolizji
drogowej

* potrafi wezwac
pomoc, zna numery
telefonow
alarmowych

* ma $wiadomos¢, ze
czas jest
czynnikiem
decydujacym
o skutecznosci
udzielenia pomocy

*wie, jakich
informacji powinien
udzieli¢, kiedy
dzwoni pod numer
alarmowy

* zna zakres
czynnosci, ktore
powinien wykonac
do czasu uzyskania
pomocy z zewnatrz

® potrafi sprawdzié¢
przytomnos¢
i oddech
poszkodowanego
oraz utozy¢ go w
pozycji bocznej
bezpiecznej

* podczas udzielania
pomocy pamigta o
bezpieczenstwie
wlasnym i osoby
poszkodowanej

* wykonuje ¢wiczenia
praktyczne w
zakresie udzielania

* wie, jak zachowac¢ si¢ w
razie kolizji drogowej

* potrafi wezwac pomoc,
zna numery telefonow
alarmowych

* ma $wiadomos¢, ze czas
jest czynnikiem
decydujacym
o skutecznosci udzielenia
pomocy

* wie, jakich informacji
powinien udzieli¢, kiedy
dzwoni pod numer
alarmowy

* zna zakres czynnosci,
ktére powinien wykonaé
do czasu uzyskania
pomocy z zewnatrz

® potrafi sprawdzié¢
przytomnosé
i oddech
poszkodowanego oraz
utozy¢ go w pozycji
bocznej bezpiecznej

* podczas udzielania
pomocy pamigta o
bezpieczenstwie
wlasnym i osoby
poszkodowanej

* sprawnie wykonuje
¢wiczenia praktyczne w
zakresie udzielania
pierwszej pomocy,
asystuje nauczycielowi
podczas pokazu

* wykazuje si¢
wiadomos$ciami
wykraczajgcymi poza

Metody pracy:

pogadanka z
Wwizualizacja
omawianych
tresci, praca
z podrecznikiem,
projekcja filmu,
pokaz,
obserwacja,
¢éwiczenia
praktyczne —
metoda
inscenizacji,
heureza

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat Uwaga,
wypadek! Umiem
pomdc,
prezentacja
wizualna
z zakresu
zagadnienia, film
instruktazowy o
udzielaniu
pierwszej pomocy
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€]

* ksztalcenie
umiejetnosci
reagowania
w sytuacjach
zagrazajacych
zyciu
i zdrowiu

zyciu i zdrowiu

pierwszej pomocy

* ksztatci
umiejetnosci
szybkiego
reagowania w
sytuacjach
zagrazajacych zyciu
i zdrowiu

zagadnienia omawiane na
lekcji

* ksztalci umiejgtnosci
szybkiego reagowania w
sytuacjach zagrazajacych
zyciu i zdrowiu

Kompen
dium
wiedzy.
Wychow
anie
komunik
acyjne

* zasady ujcte
w Kodeksie
drogowym

* terminologia
w obrebie
zagadnienia

* budowa
roweru

* manewry na
drodze

* znaki drogowe
pionowe

* znaki drogowe
poziome

* bezpieczne
zachowanie na
drodze

e utrwalenie
przepiséw
ruchu
drogowego

* uzupehnia
wiedze z
zakresu
przepiséw
ruchu
drogowego

* wykazuje duze
braki
W znajomosci
termindw
z Kodeksu
drogowego

*ma
fragmentarycz
ng wiedz¢ w
zakresie
rozpoznawani
a1 okreslania
manewrow
drogowych

* rozpoznaje
niektore znaki
drogowe

*ma
swiadomos$¢
konieczno$ci
zachowania
bezpieczenstw

e utrwala i uzupetnia
wiedze
z zakresu
przepiséw ruchu
drogowego

*wykazuje braki
W znajomosci
termindéw
z Kodeksu
drogowego

* ma nickompletna
wiedze
w zakresie
rozpoznawania
i okreslania
manewrow
drogowych

® rozpoznaje czg$é
znakow
obowigzujacych
rowerzyste

* zna ogolne zasady
bezpiecznych
zachowan
na drodze

s wykazuje braki
podczas
rozwigzywania

e utrwala wiadomosci
dotyczace zasad ruchu
drogowego

® poprawnie stosuje
terminologi¢ z
Kodeksu drogowego

*wymienia elementy
budowy roweru

*zna manewry drogowe

* rozpoznaje znaki
drogowe pionowe

* rozpoznaje znaki
drogowe poziome

*wie, jak bezpiecznie
zachowa¢ si¢ na drodze

*wykazuje niewielkie
braki podczas
rozwiagzywania zadan
sprawdzajacych wiedze
z przepisow duchu
drogowego

e utrwala wiadomosci
dotyczace zasad
ruchu drogowego

* poprawnie stosuje
terminologi¢
z Kodeksu
drogowego

*zna i nazywa
elementy budowy
roweru

* opisuje manewry
drogowe

*wymienia rodzaje
znakéw drogowych
pionowych

* definiuje znaki
drogowe poziome
jako linie ciagte lub
przerywane,
pojedyncze lub
podwdjne,

a takze strzalki,
napisy, symbole

* wykazuje si¢
wiedza na temat
bezpiecznego
zachowania
na drodze

¢ utrwala wiadomosci
dotyczace zasad ruchu
drogowego

* sprawnie postuguje si¢
terminologia z Kodeksu
drogowego

* zna budowg roweru,
nazywa i opisuje
jego poszczegodlne
elementy

* r0zpoznaje manewry
drogowe
i wie, jak nalezy je
bezpiecznie wykonywac

* wykazuje si¢ §wietng
znajomoscig znakow
drogowych: pionowych,
poziomych, a takze
dodatkowych

* ma szerokg wiedze na
temat bezpiecznego
zachowania
na drodze

* bezbtednie rozwiazuje
zadania sprawdzajace
wiedzg w obrebie
zagadnienia

Metody pracy:

rozmowa
dydaktyczna,

¢wiczenia
praktyczne
w obrebie
zagadnienia

Materiaty
dydaktyczne:

podrecznik
Technika 4,
rozdziat 3
Wychowanie
komunikacyjne,
temat
Kompendium
wiedzy.
Wychowanie
komunikacyjne,

zeszyt
przedmiotowy,
karton A3,
flamastry,
karteczki
samoprzylepne
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a podczas zadan * prawidtowo
kOnyStania zZ sprawdzajqcych I‘sziazuje zadania
drog wiedzg sprawdzajace
*wykazuje z przepisoéw ruchu wiedze w obrebie
powazne braki | drogowego zagadnienia
podczas
rozwiazywani
a zadan
sprawdzajacyc
h wiedze z
przepiséw
ruchu
drogowego
4. Bezpiecze * bezpieczne *uczy si¢ *uczy si¢ *uczy si¢ wlasciwych *ma $wiadomos¢, ze | ® wie, jak nalezy Metody pracy:
Bezpieczen | fistwo zachowaniaw | wiasciwych wiasciwych zachowan niezbednych wiasciwe postepowag, by rozmowa
stwo na podczas czasie letniego | zachowan w zachowan w czasie | dla zachowania zachowania sg zachowac dydaktyczna,
wakacjach |wypoczy wypoczynku czasie wakacji wakacji bezpieczenstwa w czasie niezbedne dla bezpieczenstwo pokaz, praca z
nku * zasady * poznaje * poznaje zasady wakacji zachowania w czasie wakacji tekstem,
zachowania zasady zachowania * poznaje zasady bezpieczenstwa * zna zasady zachowania ¢wiczenia
podczas zachowania podczas zachowania podczas w czasie wakacji podczas wypoczynku: w obrebie
wypoczynku: podczas wypoczynku: nad wypoczynku: nad woda, | ®zna zasady nad woda, zagadnienia
nad woda, w wypoczynku: woda, w gorach, w lesie, w zachowania podczas | w gorach, w lesie, w
gorach, nad woda, w gorach, w lesie, okolicach domu wypoczynku: nad okolicach domu Materiaty
w lesie, w w gorach, w w okolicach domu | e rozumie konsekwencje woda, * rozumie konsekwencje dydaktyczne:
okolicach lesie, * rozumie niebezpiecznych w gorach, w lesie, w | niebezpiecznych podrgcznik
domu w okolicach konsekwencje zachowan okolicach domu zachowan Technika 4,
domu niebezpiecznych | ewykonuije plakat * rozumie * 7 zaangazowaniem rozdziat 4
*rozumie zachowan ilustrujacy bezpieczne konsekwencje wykonuje plakat Bezpzecze_nstwo
konsekwencje |z pomoca zachowanie w czasie niebezpiecznych ilustrujacy bezpieczne na wakacjach,
niebezpieczny | nauczyciela wakacji zachowan zachowanie w czasie temat
ch zachowan tworzy plakat * $wiadomie wakacji Bezpieczeristwo
* motywowany ilustrujacy wykonuije plakat * podejmuje zadania podczas .
przez bezpieczne ilustrujacy dodatkowe wypoczynku, duzy
nauczyciela — zachowanie bezpieczne karton, kredki,
i Z jego w czasie wakacji zachowanie w kolorowe _
pomocg — czasie wakacji czasopisma, klej,
wykonuje nozyce
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plakat
ilustrujacy
bezpieczne
zachowanie w
czasie wakacji
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