Zatacznik

do Uchwaty nr 17/2022/2023

RP SP im. Szarych Szeregéw w Gorkach
z dnia 18.01.2023r.

SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Aneks nr 1

Szkoly Podstawowej

Im. Szarych Szeregéw w Goérkach
na rok szkolny 2022/2023

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (j.t. Dz.U. z 2019r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (j. t. Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.)
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (j.t. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).

Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze
zm.

Ust)awa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (j.t. Dz.U. z 2021 r. poz. 279).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii ( j.t. Dz.U. z 2020 r., poz. 1449)

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie
ME:iN (oparty na wynikach badan wséréd uczniow, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020
— styczen 2021).
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023
ustalone przez Ministra Edukacji i Nauki (DKO-WNP.4092.75.2022.DB):
1. Wychowanie zmierzajace do osiagni¢cia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajagcych do odpowiedzialnych decyz;ji.
2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wiasciwg organizacj¢ i realizacje zajeé
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci 1 mtodziezy.
3. Dzialanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz si¢gania
do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka
tacinskiego juz od szkoty podstawowe;j.
4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.
5. Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg formuta
egzaminu maturalnego od roku 2023.
6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami — wdrazanie
Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.
7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i1 skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczegdlno$ci ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spoteczno$ciowych.
8. Wsparcie nauczycieli 1 innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych 1 przekrojowych ucznidw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.
9. Podnoszenie jakos$ci ksztalcenia oraz dostgpnosci 1 jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i

uczniom w przedszkolach 1 szkotach ogdlnodostepnych 1 integracyjnych.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w 2022/2023 roku
opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczna, rad¢ rodzicéw i samorzad
uczniowski. Istotg dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej
spoteczno$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréowno wolg rodzicow, jak i
priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow W rozwoju Ku peinej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i

milodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng calos¢ ze szkolnym

zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogo6lnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych

uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy

potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskow i analiz (ze sprawozdan wychowawcoéw Kklas, z pracy zespotow
przedmiotowych i pedagoga szkolnego),

e diagnozy uzupetniajgcej przeprowadzonej w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i
substancji psychoaktywnych.

e wynikow ewaluacji wewnetrznej Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z
poprzedniego roku
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Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci
i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym
elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
szkoty.

Misja szkoly.

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartoci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitosci 0jczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego,
przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztattowanie umiejg¢tnosci
nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkola
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w
panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a
takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
Misja szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztatltowanie
postawy odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli
1 rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniow w trakcie 1 po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misja szkoty jest ,,0siggniecie
zaburzonej réwnowagi migdzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke™ (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,

profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Wartosci uznawane przez spolecznos¢ szkolna.

W szkole kultywuje sie nastepujace wartosci: patriotyzm, rodzina, szacunek dla tradycji,
wspotpraca, szacunek dla innych, zdrowie, tolerancja, altruizm, wiedza, poszanowanie przyrody,

odpowiedzialno$¢, uczciwose, przyjazn, pomoc, dobro¢, otwartos¢, bezpieczenstwo.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Szarych Szeregow w Gorkach jest przygotowanie uczniow
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do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

- kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

- zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

- szanuje siebie i innych,

- jest odpowiedzialny,

- zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

- zna i rozumie zasady wspoélzycia spotecznego,

- jest tolerancyjny,

- korzysta z r6znorodnych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

- jest ambitny,

- jest kreatywny,

- jest odwazny,

- jest samodzielny,

- posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

- szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

- integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.
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Cele ogodlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu zadan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

» fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia i
podejmowanie dziatan prozdrowotnych;

» psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wiasciwego stosunku do $§wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijanie wilasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej;

» spolecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréow i norm spolecznych oraz
dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypeltniania rdl spotecznych;

« aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia

Cele Szczegolowe
Obszar: zdrowie i bezpieczenstwo

1. Wszyscy wychowawcy przeprowadzaja zajecia dotyczace zdrowego stylu zycia i
bezpieczenstwa.

2. Uczniowie sg $wiadomi zaleznosci miedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
3. Uczniowie znajg zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

4. Uczniowie posiadajg wiedze dotyczacg szkodliwosci uzywek.

5. Uczniowie potrafig racjonalnie korzysta¢ z urzadzen multimedialnych.

6. Uczniowie znajg telefony alarmowe.
Obszar: ksztattowanie postaw spotecznych.

1. Uczniowie podejmuja kreatywne dziatania oraz aktywnie uczestnicza w akcjach

Samorzadu Szkolnego.
2. Uczniowie maja w klasach dobre relacje rowiesnicze.

3. Uczniowie podejmujg dziatania w ramach wolontariatu.
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1
2
3.
4

Uczniowie podejmuja dziatania na rzecz ochrony srodowiska.
Obszar: kultura, warto$ci, normy

Uczniowie znajg i przestrzegaja zasad obowigzujacych na terenie szkoty.
Uczniowie uczestniczg W uroczystosciach 0 tematyce patriotycznej.
Uczniowie znajg zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.
Uczniowie ksztaltujg postawy patriotyczne.

Obszar: psychiczny (intelektualny i emocjonalny).

1
2
3.
4

Uczniowie biorg udziat w zajgciach z zakresu pomocy psychologiczno — pedagogicznej.
Uczniowie zapoznajg si¢ z technikami efektywnego uczenia sig.
Uczniowie potrafig wymienic¢ swoje stabe i mocne strony.

Uczniowie potrafig rozpoznawac i kontrolowac emocje.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wspotdzialanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznos$cig lokalng,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wig¢zi
z rébwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztaltowanie u uczniow postawy akceptacji 1 ciekawosci poznawcze] wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekundw,
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9)

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spolecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”).

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidw 1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i1

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawOow uzywania S$rodkéow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postegpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej miodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicOw na temat wplywu sytuacji kryzysowej
(np. wywotanej pandemig COVID-19, dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza
szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie ucznidow 1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,
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7)

8)

9)

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii
COVID-19, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

10) poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania

multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimedidéw.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwo$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i

rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego

poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich

rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych i
profilaktycznych zwiazanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkdw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozeh cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéow w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych probleméw psychologicznych 1 psychiatrycznych, jako skutkow sytuacji
traumatycznych 1 kryzysowych (np. dzialania wojenne na Ukrainie),
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4)

5)

6)

7)

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Iub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoOw oraz o metodach
wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz
uzaleznieniami od innych $rodkéw zmieniajacych swiadomos¢,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwo$¢ udziatu
W Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mlodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

udostepnienie informacji o mozliwos$ciach ré6znorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano wcezesne objawy uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidow i1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depres;ji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty,

wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidow szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych
zainteresowan oraz angazowanie uczniéw do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).
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Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:
1) realizowanie ws$réd uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opieckundéw

programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji

zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianic norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych

przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoéw depresji,
objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdéw chorob cywilizacyjnych (np.

nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcOw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow

zachowan ryzykownych,

6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET),
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow

zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane
na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,

e odbudowanie i1 umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniow §wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas

epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
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troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dzialaniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposoboéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke¢ nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatah programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen 1
innych organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dzialalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspoélpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspOlprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami,
innymi specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga specjalnego w
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich
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funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skutecznos¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a
takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,
dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkoéw do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidw — Wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq , zwykle rozmowy,
zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne
rozpoznanie dotyczgce liczby uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wlaczaé si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzyc
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcoéw, innych
psychologoéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze
sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemgczenia lub przechodza
inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng
ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychiczrego”),
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dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia, a takze depresja 1 uzaleznieniami
od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole 0s6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien
ucznidow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia, a takze depresja i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z
epidemig COVID-19,

wspierajg uczniow — cudzoziemcOw w pokonywaniu trudnos$ci zwigzanych z
wczesniejszym ksztatceniem za granicg oraz rdznicami kulturowymi, w tym uczniéw z
Ukrainy w szczegolnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,
zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniéow ukrainskich,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych
1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniow,
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przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace
z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespo6l wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspdlpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybyltymi
zZ zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoly.

Pedagog specjalny, m.in.:

e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami

w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatah w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,
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— rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspotpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placoéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),
przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

Rodzice:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6ézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspoOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidéw i rodzicoéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologow czy pedagogdéw, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan Silnego
przygngbienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),
promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skutecznos$é i1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
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dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcoéw i Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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Harmonogram dzialan

OBSZAR — ZDROWIE I BEZPIECZENSTWO

Zadania do o Osoby -
L Sposoby realizacji 2 Termin
realizacji odpowiedzialne
Przeciwdziatanie Zajecia wychowawcze z Wychowawcy klas Rok
uzaleznieniom zakresu zdrowego stylu zycia | Lekcje przyrody, szkolny
w tym bez siggania po uzywki w biologii,
alkoholizmowi i klasach I — VIII wychowania
narkomanii oraz fizycznego
uzaleznieniom od
nowoczesnych Zagrozenia zwigzane ze Psycholog I potrocze
technologii srodkami uzalezniajacymi —
prezentacja dla rodzicéw na
stronie szkoty
Upowsze?chnianie materiatow Pedagog/psycholog | Zebrania z
edukacyjnych dotyczacych rodzicami
zagrozen uzaleznieniem od Strona
srodkoéw psychoaktywnych — szkoty —
U|0Fk|, gazetki, webinary strefa
online porad
dziennik —
wiadomosci
Przeciwdzialanie )
uzaleznieniom od komputera, NaUCZyC'EI_ Rok
telefonu, gier — zajecia w informatyki szkolny
oparciu o materialy
sieciaki.pl w klasach I — VI1lI
Rozwijanie pasji — jak
spedzaé czas, co moge robi¢, | Wychowawcy Rok
zeby nie siega¢ po uzywki, szkolny
nie uzalezni¢ sie od
komputera?
Szkodliwos¢ nikotyny i e —
papierosow — gazetka $cienna | Pedagog I potrocze
Dzien bez papierosa —
prezentacje uczniow Pedagog / psycholog | Maj 2023
Nieletni w $wietle prawa —
prelekcja dla uczniow klas V- | pedagog/psycholog | I pétrocze

- VIII

Edukacja medialna —
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krytycyzm destrukcyjnych Wychowawcy klas Rok
wzorcoOw w mediach psycholog szkolny
Ksztaltowanie Zajecia wychowawcze na Wychowawcy I poétrocze
postaw temat sposobow radzenia
prozdrowotnych sobie ze stresem w klasach
poprzez promowanie | | — V|||
aktywnego i
;drqwego stylu Dzief jabtka w klasach 0 — Wychowawcy, Wrzesien
zyea, VIl nauczyciele 2022
Przeciwdziatanie przyrody
negatywnym
skutkom pandemii
COVID-19 Stres u dzieci — Psycholog Pazdziernik
upowszechnianie webinarow 2022
dla rodzicéw poprzez
wiadomosci na dzienniku
Warsztaty radzenia sobie ze | pgycholog we I potrocze
stresem w klasach 1V — VI wspolpracy z
GKRPA
Zajgcia promujace zdrowe Pedago Rok
odzywianie w klasach 1 — 111 90d zkolny
L, Listopad
Europejski Dzien Zdrowego
Jedzenia i Gotowania Pedagog 2022
Dzien Olimpijczyka — gazetka | Nauczyciele Marzec
fizycznego
Swiatowy Dzien Czekolady — | Wychowawcy Kwieciefi
promocja korzysci ptynacych 2023
z jedzenia gorzkiej czekolady
Warsztaty radzenia sobie ze
stresem, w tym stresem
egzaminacyjnym w klasach Psycholog / pedagog | Kwiecien
VI 2023
Czwartki Lekkoatletyczne —
udzial w XXIX edycji
Ogélnopolskich zawodéw | Nauczyciele Wizesief
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dziecigcych wychowania 2022
fizycznego Maj —
czerwiec
2023
WF z jezykiem angielskim —
aktywne lekcje
Michat Pieniak listopad
Ksztattowanie Swiatowy Dzien bez Wychowawcy Wrzesien
postaw samochodu — zachecanie 2022
proekologicznych spotecznosci szkolnej do
przemieszczania si¢ bez
samochodu
Dzien Recyklingu w Wychowawcy Wrzesien
oddziatach przedszkolnych i 2022
klasach I — 11l
Sprzatanie §wiata Wychowawcy Wrzesien
2022
Swiatowy Dzien Zwierzat — | Samorzad Szkolny Pazdziernik
zbidrka produktow 2022
Obchody Dnia Wiosny Samorzad Szkolny Marzec
2023
Tydzien dla Ziemi w klasach | Samorzad Szkolny | Kwiecien
—1-VII 2023
Zajecia wychowawcze Wychowawcy Marzec /
dotyczace ochrony kwiecien
srodowiska i dbania o klimat 2023
Zapoznanie z Omowienie zasad Wychowawcy klas, | Wrzesien
podstawowymi bezpiecznego zachowaniaw | wychowawcy 2022
zasadami szkole, zapoznanie z swietlicy
bezpieczenstwa w regulaminami
roznych sytuacjach | obowigzujacymi na terenie
zyciowych szkoty
Omowienie zasad Wychowawcy Wrzesien
bezpiecznego i kulturalnego 2022
zachowania si¢ podczas Rok
uroczystosci szkolnych i szkolny

Strona 21 z 30




uroczystosci kulturalnych

Zapoznanie i przypomnienie
uczniom instrukcji
przeciwpozarowej
obowiazujacej w szkole

Omowienie procedur

postepowania w sytuacjach
zagrozenia bezpieczenstwa.
Udziat w probnej ewakuacji

Omowienie zasad sanitarnych
obowigzujacych w zwigzku z
pandemig COVID-19,
instrukcje dotyczace mycia
rak

Zapoznanie uczniow z
zasadami bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach w
klasach I — 111

Przygotowanie ucznioéw klas
IV do uzyskania karty
rowerowej, realizacja
programu Wychowanie
komunikacyjne

Wychowawcy

Wychowawcy

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawcy

Nauczyciel techniki

Wrzesien
2022

Pazdziernik
2022

Rok
szkolny

Wrzesien
2022

II poirocze

Przeciwdzialanie
dyskryminacji oraz
agresji i przemocy

Zajecia informatyczne na
temat bezpiecznego i
odpowiedzialnego
korzystania z sieci bez
krzywdzenia innych, dla
uczniow w klasach I-VIII

Przyjazn zamiast przemocy —
gazetka dla uczniow Klas I-111
oraz IV-VII

Dzien Tolerancji —
rozpowszechnianie
wiasciwych postaw — kolaz

Prelekcja stacjonarna lub
online dla rodzicow ucznidow
naszej szkoty na temat:
srodkow psychoaktywnych,
uzaleznien od Internetu oraz

Nauczyciel
informatyki

Pedagog / psycholog

Wychowawcy

Psycholog we
wspolpracy z prof.
Mariuszem
Jedrzejko

Rok
szkolny

Listopad
2022

Listopad
2022

Il poirocze
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agresja dziecka wobec rodzica
i rowiesnika — jak skutecznie
reagowac?

Dzien kolorowych skarpetek
w oddziatach przedszkolnych
i w klasach I-111

Organizacja obchodéw Dnia
autyzmu

Wychowawcy

Pedagog

Marzec
2023

Kwiecien
2023

OBSZAR - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Zadania do L Osoby .
s Sposoby realizacji . Termin
realizacji odpowiedzialne
Ksztaltowanie Dni integracji dla klas I-VII1 w | Nauczyciele Pierwszy
umiejetnosei celu dobrej adaptacji do prowadzacy zajgcia | tydzien
nawigzywania i warunkéw szkolnych po lekcyjne wrze$nia
podtrzymywania wakacjach
relacji z
rowiesnikami
Zajecia integracyjne w klasach | wychowawcy, Wrzesien /
1V pazdziernik
2022
Empatyczna klgsa - zajecia . Psycholog Rok
uczace stuchania, szacunku 1 koln
rozpoznawania swoich potrzeb szKolny
w klasach I-111
Zajecia ksztattujace wlasciwe Wychowawcy klas, | Rok
postawy i relacje w klasie w pedagog szkolny
klasach I-111
Zajecia ksztattujace wasciwe | Wychowawcy klas | Rok
postawy i relacje w zespole szkolny
klasowym: Czym jest
przyjazn? w klasach 1V-VIII
Wspolne obchody $wiat Wychowawcy klas | Rok
okoliczno$ciowych, realizacja szkolny
wycieczek
Rozwijanie Wybory do klasowych Wychowawcy klas | Wrzesien
réznorodnych form Samorzadoéw Uczniowskich 2022
samorzadnosci w
szkole i w Wybory do witadz szkolnego
srodowisku lokalnym | Samorzadu Uczniowskiego — | Opiekun Wrzesien /
kampania wyborcza Samorzadu pazdziernik
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Podziat obowigzkow w grupie
wychowawczej, rozwijanie
samodzielnos$ci uczniow.
Opracowanie sposobow
realizacji zadan oraz
egzekwowania ich wykonania
m.in. dyzury w klasach, na
stotowce szkolnej, praca w
sekcjach Samorzadu
Uczniowskiego

Rozwijanie samodzielnosci,

kreatywnosci | innowacyjnosci
uczniéw — wspolorganizowanie
przez dzieci i mtodziez imprez

klasowych i szkolnych

Pola Nadziei

Szkolnego

Wychowawcy klas

Opiekun
Samorzadu
Szkolnego

Monika Bachleda

2022

Rok
szkolny

Rok
szkolny

Kwiecien
2023

OBSZAR - KULTURA (WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN)

Zadania do
realizacji

Sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin

Wychowanie do
dobra, prawdy i
pigkna

Opracowanie klasowego
regulaminu dobrego
zachowania, wspdlne
ustalanie zasad
obowigzujacych w klasie i
w szkole

Migdzynarodowy Dzien
Praw Dziecka —
zapoznawanie uczniow z
ich prawami 1 obowigzkami

Dobro, prawda i pigkno —
konkurs plastyczny w
oparciu o literature dla
uczniow klas IV — VIII

Mtodziez na rozdrozu -
realizacja wybranych
elementow programu w
klasach VII — VI1lI

Migdzynarodowy Dzien

Wychowawcy klas

Wychowawcy

Psycholog

Pedagog

Samorzad Szkolny,

Wrzesien 2022

Listopad 2022

I potrocze

Rok szkolny

Listopad 2022
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Praw Dziecka — gazetka o
prawach i obowigzkach
dzieci

nauczyciel plastyki

) Nauczyciele Rok szkolny
Lekcje muzealne
W naszym zyciu wazna jest | \ychowawcy klas | Rok szkolny
.... — przygotowanie przez
grupe¢ klasowg prezentacji o
wybranej wartosci
Ksztaltowanie Zajecia wychowawcze Wychowawcy klas Rok szkolny
umiejetnosci dotyczace zagadnien
wlasciwego zwigzanych z wlasciwg
komunikowaniasi¢ | komunikacja stowng w
w réznych klasach I-VIII
sytuacjach o
spotecznych, Zwroty grzecznosciowe — Psycholog I potrocze
dbatos¢ o jezyk i plakat
kulture
wypowiadania si¢ ., . Nauczyciele jezyka | I polrocze
Dzien Jezyka Ojczystego polskiego
Swiatowy Dzien Logopedii
wiatowy Dzien L-ogop Logopeda Marzec 2023
Wzmacnianie Wykorzystywanie tresci Nauczyciele historii, | Rok szkolny
poczucia tozsamosci | dydaktycznych WOS
narodowej, poszczegolnych edukacji w
przywigzania do ksztattowaniu
tradycji patriotycznych postaw
narodowych. uczniow
Wzmacnianie
poczucia Zajgeia edukacyjne na Nauczyciele historii, | Wrzesien /
szkolnej szkoty, nauka hymnu szkoty 2022
w klasach |
Przygotowanie uczniow do
udziatu w uroczysto$ciach:
Otwarcia szkoty, .
Slubowanie uczniow klas I NaUCZYCIeI.e . Wg
Obchody 83 rocznicy 0dp0WIed,ZI(?1|nI Za harmonog’raﬁmU
powolania Szarych Szeregow, uroczystosci, uroczystosci
Dzien Edukacji Narodowej | Wychowawcy

Dzien Pamigci

Swigto Niepodlegtosci 11
listopada

Mikotajki,

Wigilia Bozego Narodzenia
Dzien Babci 1 Dziadka
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Konstytucja 3 Maja
Rodzinny Dzien MatKi i
Ojca Dzien Dziecka
Zakonczenie roku
szkolnego

Dbanie o miejsca pamigci Nauczyciele Rok szkolny
narodowej odpowiedzialni
Przygotowywanie i | Udzial w akcji: “Wielka Samorzad Szkolny Styczen 2023
zachgcanie do Orkiestra Swigtecznej
podejmowania Pomocy”
dziatan na rzecz
srodowiska o
Szk0|nego | Prowadzenle d21alaf1 w
lokalnego ramach wolontariatu — Anna Bartnicka, Rok szkolny
organizowanie i _ Elsbieta Kakol
udziat uczniow w akcjach
charytatywnych
Zbiorka darow dla Domu .
Dziecka w Siennicy Psycholog Eia?;zgggszozz

OBSZAR - PSYCHICZNY (INTELEKTUALNY | EMOCJONALNY)

Zadania do L Osoby .
. Sposoby realizacji . Termin
realizacji odpowiedzialne
Podnoszenie efektow | Prowadzenie zajec z zakresu | Nauczyciele Rok szkolny
ksztatcenia pomoacy psychologiczno — prowadzacy

pedagogicznej dla dzieci z
okreslonymi potrzebami:
- Zajgcia
logopedyczne

- Zajecia korekcyjno

— kompensacyjny
- Zajgcia

dydaktyczno

- wyrOwnawcze
- Gimnastyka

korekcyjna

- Zajegciarozwijajace

uzdolnienia
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- Zajecia rozwijajace

kompetencje
emocjonalno -
spoteczne
- Trening
umiejetnosci
spotecznych
- Zajecia
rewalidacyjne
- Zajecia
socjoterapeutyczne
- Zajgciaz
elementami
integracji
sensorycznej
Nauczyciele
Organizacja pomocy w uczacy, pedagodzy | Rok szkolny
ramach zespotow dla
uczniow z Dyrektor,
niepetnosprawnoscia nauczyciele uczacy
) Maj 2023
Przygotowanie uczniow i
przeprowadzenie egzaminu
Osmoklasisty
Rozwijanie Zajecia rozwijajace Nauczyciele Rok szkolny
zdolnoéci i kreatywnos$¢ w Klasach prowadzacy zajecia
zainteresowan I-VIII
uczniow Nauczyciele

Realizowanie z uczniami
zadan o podwyzszonym
stopniu trudnosci oraz
dodatkowe karty pracy
podczas zaje¢ lekcyjnych

Przygotowanie oraz udziat
uczniéw w konkursach
przedmiotowych szkolnych,
zewnetrznych oraz w
zawodach sportowych

Przygotowanie oraz udziat
ucznidéw w uroczystosciach
szkolnych oraz
srodowiskowych

Angazowanie uczniow na
kazdych zajeciach
edukacyjnych w dziataniach
rozwijajacych kreatywnosé

Angazowanie uczniow do
udzialu w kotach

przedmiotowi

Nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciele
odpowiedzialni za
uroczystosci

Nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciele
prowadzacy kota
zainteresowan

Strona 27 z 30



zainteresowan: chor, koto
plastyczne, SKS, koto
matematyczne

Przeprowadzenie testow
uzdolnien wielorakich

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego
uczenia si¢ 1
motywacji do nauki

Zajecia wychowawcze
ksztaltujace umiejetnosé
organizacji samodzielnej
nauki w klasach

I-VIII

Stosowanie na lekcjach
aktywizujacych metod pracy
pozwalajacych zaangazowac
si¢ kazdemu uczniowi

Skuteczne techniki uczenia
si¢ — prezentacja

Jak skutecznie motywowac
dzieci do nauki? —
prezentacja online dla
rodzicéw, webinary

Wychowawcy klas

Nauczyciele
przedmiotowi

Psycholog

psycholog

Wrzesien /
pazdziernik
2022

Rok szkolny

Pazdziernik
2022

Pazdziernik —
listopad 2022

Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wiasnych uzdolnien

Zajgcia zwigzane Z
preorientacja zawodowa w
oddziatach przedszkolnych

Zajgcia zwigzane Z
preorientacja zawodowa w
klasach I-111:
- Lekcje tematyczne
- Prezentacja
zawodow rodzicow
- Spotkania z
przedstawicielami
zawodow
- Zabawy tematyczne

Zajgcia zwigzane Z
orientacjg zawodowa W
klasach IV — VI

Zajecia z doradztwa
zawodowego w klasach VII-
VIl

Wychowawcy klas

Doradcy zawodowi

Rok szkolny

Dbanie o dobrostan
psychiczny dzieci
1 uczniéw, w tym

Zajecia wychowawcze
podnoszace samooceng -
kazdy ma mocne strony,

Wychowawcy klas

Listopad 2022
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ochrona i
wzmacnianie
zdrowia
psychicznego dzieci i
milodziezy

umiejetnosci, w Klasach I-
VI

Zajecia wychowawcze na
temat rozpoznawania
wilasnych emocji i
nazywania tych emocji
klasach 0-1V

Gazetka na temat emocji dla
ucznioéw klas I-111

Zajecia warsztatowe na
temat radzenia sobie z
emocjami, wg potrzeb klas

Adaptacja ucznioéw klas IV
— okres ochronny, bez ocen
niedostatecznych i z
mozliwos$cig poprawy ocen
z kartkowek

Zajecia na temat
asertywnosci -
ksztattowanie umiejetnosci
odmawiania w sytuacji
nacisku grupy rowiesniczej,
wg potrzeb

klas

Zajecia wychowawcze na
temat dbania o kondycje
psychiczng

i dobre samopoczucie

Warsztaty budowania
pewnosci siebie (Program
Dove Self Esteem) w
wybranych klasach VI

- VIII

Wychowawcy klas
Psycholog /
pedagog

Psycholog

Wszyscy
nauczyciele

Psycholog /
pedagog

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

Listopad 2022

Listopad 2022

Rok szkolny

Wrzesien 2022

Rok szkolny

Pazdziernik
2022

Rok szkolny

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu

informacji na temat

prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

1. obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2. analiz¢ dokumentaciji,
3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
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4. wymiang spostrzezen W zespotach nauczycieli,
5. wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcow i nauczycieli, analiz¢ przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badar oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna.

Aneks nr 1 do Szkolnego Program Wychowawczo-Profilaktycznego zostal uchwalony
przez Rade Rodzicow Uchwala nr 9/ROK SZKOLNY 2022/2023 w porozumieniu z Rada
Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Szarych Szeregéw w Gérkach w dniu 18 stycznia
2023r.
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